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RECYCLER

MES

ELECTRONIQUES
Programme géreé par I'’ARPE-Québec

La Municipalité de L'Avenir fera une collecte spéciale en collaboration avec le
programme Recycler mes électroniques™® de ARPE-Québec le samedi 13
juin 2026 de 9h00 a 15h00, dans la cour du garage municipal au 799 route
Boisvert a L'Avenir.
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envers la Municipalité de
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d'études. Celle-ci
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de remerciement : 6 Bonne soirée! &
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Municipalité amie des ainés

Rapport d'activites 2025-26

o Marche avec baton - 27 mai 2025

\Votre comite:

Lucien Poirier (président, citoyen)

Nancy Chassé (secrétaire, citoyenne)

Andrée Charpentier (représentante conseil municipal, élue)
Maryléne Sauvé(Coordonnatrice des loisirs, employé)
Suzie Lemire ( directrice générale, employe)

La démarche MADA vise 3 développer une
culture dinclusion sociale, peu importe

o Projet fusion des générations, souper spaghetti, l3ge ou les capacités des personnes
cuisine collective, soirée danse traditionnelle -20 visees. Par cette démarche, [ municipalité
septembre adapte ses politiques, ses services et

Activités Café-rencontre avec MRC - 6 novembre 2025

passées * Viactive session automne et hiver (2x/semaine)

» Club dechec intergénérationnel, session hiver
e Cuisine collective - 3 mai 2026 Mo

o Café-rencontre - 11 mai 2026

ses structures, agit de Fagon globale et
intégrée, Favorise (3 participation des
ainés et sappuie sur (3 concertation ainsi
que sur la mobilisation de ensemble de (3
communaute.

VINCTIVE

o Pilates sur chaise et automassage - 19 mai 2026
o Publication informative dans le journal local

La démarche tend 3 rejoindre e plus grand nombre d'dinés possible et de
Favoriser linclusion, comme le prévoit s3 politique.La politique cherche

notamment 3 :

* [avoriser (e maintien des ainés dans leur communauté:

* lutter contre lisolement et [3gisme;

» améliorer (3 participation sociale des personnes agées;

* adapter les infrastructures municipales;

* améliorer (acces aux services, au transport et aux lolsirs;

Le comité s'est également engage 4 suivre les activités proposées par la
MRC Drummond afin de mieux s'outiller dans son mandat : colloque

MADA, rencontre 1nter—génération, session sur le bénévolat, rencontre

avec le CAB. Le comité se

reunit également plusieurs fois par année

pour élaborer ses actions et ses activites.

Activités 3 venir

o Atelier inFormatique - 19 a0t 2026
. Pique—nique en septembre

Les activités sont majoritairement
organisées dans les infrastructures
municipales. Cette approche permet de
maximiser (3 participation citoyenne et de
contribuer 3 briser lisolement social.

Le comitt MADA est ouwert 3
recevoir  vos  commentaires et
suggestions. On veut vous entendre.
Contact: ~ Marylene au  bureau

Surveillez vos boites aux e Atelier de mosaique hétéroclite - 7 octobre municipal,  819-384-2422  ou

lettres cet eté pour plus
dinformations

2026
e (lub d'échec
e Session automne viactive

loisirlavenr@gmail.com ou
surveillez notre boite 3 suggestions
lors d'activite au village.
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