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Michel Girard, pr®sident  

Denise Vachon sec-tr®sor. 

Administrateur: 

Michel B®lisle 

Nathalie Boisjoli 

Stella Blanchet-Lefebvre 

Jean-Claude Lefebvre 

Ghislaine Poudrier 

Les Loisirs                             La Bibliothèque
Heures dôouvertures: 

Mardi 9h30 ¨ 15h30 

Mercredi 19h ¨ 20h30 

Samedi 9h30 ¨ 11h30 

Site internet:  

bibliolavenir.com 

T®l.: 819.313.3150 

579 Principale, LôAvenir 

J0C1B0 
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Coordonnatrice des loisirs:  

Maryl¯ne Sauv® 

T®l.: 819.394.2422 

545 Principale, LôAvenir,  

J0C 1B0 

Courriel:  

loisirlavenir@gmail.com 

Facebook: Loisirs LôAvenir 

Danielle Beauchesne 
comit® communication  

et recrutement  
819.857.1780 

Danielle Benoit  
Pr®sidente 819.394.2839 

H®l¯ne Poudrier  
Secr®taire 819.398.7744 
France Charpentier  

Tr®sori¯re 819.394.2680 

Aline Beaudet-Charpentier   

Conseill¯re 819.394.2012 

Ghyslaine Poudrier 

Vice-pr®sidente 819.394.2257 
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Société St-Jean-Baptiste                          Aféas

Stella Lefebvre pr®sidente   

819.394.2082 

Claudette Marcil vice-pr®s 

Gis¯le Boisvert sec-tr¯s. 

819.394.2497 

Denise Vachon administ. 

819.394.2236 

  BUREAU  
MUNICIPAL 

 

Horaire r®gulier  

Lundi-Mardi-Jeudi  

9h00 ¨ 12h00   

13h00 ¨ 17h00 

Mercredi : FERM£ 

Vendredi :  

9h00 ¨ midi 

 

HORAIRE  
des FąTES 
Le bureau municipal  

sera ferm®  
les deux semaines de No±l 

soit celles du 21  
et du 28 d®cembre  

 
 

 

  

545 rue Principale 

LôAvenir, J0C 1B0 

T®l.: 819.394.2422    

 

Journal Le Défricheur 

Parution trimestrielle: 1 d®cembre, 1 mars, 1 juin et 1 septembre. 

Les documents doivent °tre re­us au moins deux semaines avant la date 

de tomb®e du journal. ê envoyer au jojolaroche60@gmail.com. 
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Mots du maire 

Ch¯res citoyennes et 
chers citoyens 

 

Je profite de lôoccasion pour 
vous offrir mes plus sin-
c¯res vîux pour une ann®e 
2026 de bonheur, sant® et 
prosp®rit®. 
 

Avec la prise de fonction du 
nouveau conseil municipal, 
nous ouvrons un chapitre 
important pour notre vil-
lage. Ce changement 
marque le d®but dôun man-
dat o½ le travail, lô®coute et 
la collaboration seront au 
cîur des priorit®s. Lôobjec-
tif est clair: avancer en-
semble, de fa­on r®aliste et 
efficace, pour r®pondre aux 
besoins des citoyens. 
 

Les prochaines ann®es ap-
porteront des d®fis: am®lio-
ration et entretien des 
routes et infrastructures, 
maintien dôune saine ges-
tion administrative, d®ve-
loppement harmonieux et 
qualit® des services. En 
avan­ant ®tape par ®tape, 
en abordant de mani¯re r®-
aliste et collective notre d®-
veloppement, nous pour-
rons obtenir des r®sultats 
concrets, profitables pour 
lôensemble des citoyens. 

 
Je veux apporter une ap-
proche rassembleuse et 
constructive. Je miserai 
donc sur des solutions con-
cr¯tes et travaillerai avec 
vos besoins exprim®s et les 
ressources disponibles.  
 
 

Chaque d®cision sera gui-
d®e par le bon sens, la 
transparence et lôam®liora-
tion de la vie quotidienne. 

Jôaborde ce mandat avec 
confiance. Je reconnais le 
travail qui a ®t® fait par 
lôadministration pr®c®dente 
et je ferai tout pour consoli-
der ce qui fonctionne d®j¨ 
et am®liorer ce qui doit 
lô°tre. 
 

Je môengage ¨ travailler 
avec rigueur et ¨ maintenir 
un dialogue constant avec la 
population. Ensemble, en 
avan­ant dans le m°me 
sens, nous pouvons conti-
nuer ¨ d®velopper une mu-
nicipalit® o½ il fait bon 
vivre, travailler et sôimpli-
quer. 

  
Alcide Boisvert, maire 
 



 

La paroisse Sacré-Vñ©¦3wx3]Á§©§ 

п 

 
Pour toutes informations 
sur les cours, les rendez-
vous et les diff®rentes  
rencontres etc.: 

 
Jos®e Sarasin  

agente de pastorale  
819-398-6319  

j.sarasin@cgocable.ca 

       

 

 

 

Joyeuses fêtes!  

2025 24 d®c. 25 d®c. 1er janvier 

Wickham 16h30 / 20h00   9h45 

Durham-Sud 20h00 9h30 9h30 

Ste-Christine 22h00   11h00 

Lefebvre 22h00   11h00 

LôAvenir 16h30 11h00 11h00 

St-Nic®phore 
16h30 / 20h00 / 

22h00 
11h00 9h45  

mailto:j.sarasin@cgocable.ca
mailto:p.s.c.d.jesus@outlook.com
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819-469-1614 

maisondelacultu0redelavenir.com 

Bonjour ¨ vous, 
Dans le cadre de la se-
maine des droits des usa-
gers, le CAAP Mauricie-
Centre-du-Qu®bec est fier 
de faire le lancement offi-
ciel de ses CAAPsules t®-
moignages afin de mettre 
en lumi¯re notre accompa-
gnement offert gratuitement 
¨ la population du Centre-
du-Qu®bec et de la Mauri-
cie. Ces capsules servent 
®galement ¨ rappeler l'im-
portance du r®gime d'exa-
men des plaintes dans 
l'am®lioration des services.  
Je vous invite ¨ prendre 
connaissance du communi-
qu® en pi¯ce jointe. 

Toutes les capsules se retrouvent sur 
la cha´ne YouTube CAAP Mauricie-
Centre-du-Qu®bec, mais voici le lien 
vers chacune dôelle. 
https://youtu.be/NFs1pu_VRrc 
https://youtu.be/nBFg9SibYMk 
https://youtu.be/qZsOyhB9_qc 
https://youtu.be/hIGNu1OOyp4 
https://youtu.be/PYD8lW7R4h8 
https://youtu.be/27_z6-9yzmM 
https://youtu.be/Ob0xiV37boo 

  
Nous vous serions extr°mement 
reconnaissants si vous pouviez 
diffuser ces capsules sur vos r®-
seaux sociaux. 
Un immense merci! Merci de collabo-
rer ¨ lôam®lioration des services so-
ciaux et de sant®! 
Bonne semaine! 

с 

Le CAAP est là pour vous 

https://youtu.be/NFs1pu_VRrc
https://youtu.be/nBFg9SibYMk
https://youtu.be/qZsOyhB9_qc
https://youtu.be/hIGNu1OOyp4
https://youtu.be/PYD8lW7R4h8
https://youtu.be/27_z6-9yzmM
https://youtu.be/Ob0xiV37boo
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L 
es lutins de No±l sont 

des personnages du fol-

klore islandais qui sont 

aujourd'hui consid®r®s comme 

la version islandaise du P¯re 

No±l. Leur nombre a vari® au 

cours du temps, mais on en 

compte actuellement treize. Ils 

glissent des r®compenses ou des 

surprises d®sagr®ables dans les 

chaussures que les enfants po-

sent sur les appuis de fen°tre au 

cours des treize derni¯res nuits 

avant la veille de No±l. Tous les 

soirs, un lutin de No±l rend vi-

site aux enfants, en laissant des 

cadeaux ou des pommes de terre 

pourries selon que ceux-ci se 

sont bien ou mal comport®s 

dans l'ann®e. 

 

Histoire et origines 

 

Les lutins de No±l trouvent leur 

origine dans le folklore islan-

dais. Leur nombre et leur des-

cription a d'abord beaucoup va-

ri® suivant les localit®s, chaque 

lutin pouvant °tre consid®r® 

comme un simple farceur ou un 

monstre mangeur d'enfants. 

En 1932, le po¯me Jolasveinarir 

a ®t® publi® dans le livre de po®-

sie populaire Jolin Koma (No±l 

arrive) par le po¯te islandais Jo-

hannes Ur Kºtlum. Le po¯me fit 

red®couvrir ce folklore ¨ la so-

ci®t® islandaise et fixa ce qui est 

maintenant consid®r® comme le 

canon : les treize lutins de No±l, 

leur personnalit® et leur lien 

avec d'autres personnages fol-

kloriques. 

 

Repr®sentations  

Modernes 

 

Les lutins de No±l sont d®crits 

comme des °tres farceurs et ma-

licieux, parfois comme des cri-

minels, une bande de voyous qui 

vole et harc¯le la population. Ils 

portent des noms qui d®crivent 

leur modus operandi. 

 

R®cemment, les lutins de No±l 

ont ®t® d®peints comme ayant 

un r¹le plus bienveillant compa-

rable ¨ celui du P¯re No±l et 

d'autres personnages du m°me 

genre. Ils sont g®n®ralement re-

pr®sent®s comme portant des 

v°tements islandais de style m®-

di®val, mais portent parfois le 

costume traditionnel du P¯re 

No±l, en particulier lors de spec-

tacles pour enfants. 

 

 

 

 

 

Les lutins de Noël 



Les lutins de No±l sont suppos®s 

°tre les fils des trolls des mon-

tagnes GrĨla et de son mari, 

Leppaludi. GrĨla est grande et 

effrayante, avec un go¾t certain 

pour la chair des enfants es-

pi¯gles, dont on dit qu'elle les 

met dans une grande casserole 

et les fait cuire en rago¾t. GrĨla 

descend de ses montagnes pour 

effrayer les enfants islandais qui 

se comportent mal avant No±l. 

Son mari est plus petit et plus 

faible, et il reste la plupart du 

temps ¨ paresser dans sa ca-

verne. Ils sont accompagn®s du 

Chat de No±l, une b°te qui, selon 

le folklore, mange les enfants 

qui ne re­oivent pas de nou-

veaux v°tements pour No±l. 

 

Depuis les ann®es 2000, les lu-

tins ont commenc®s ¨ jouer un 

r¹le certain dans la c®l®bration 

qu®b®coise de No±l, depuis 

quôun grand-p¯re de M®tabet-

chouan / Lac- -̈la-Tortue, R®gis 

Tremblay, cr®a une histoire pour 

ses petits-enfants concernant 

des lutins venant du P¹le Nord 

voir les d®corations de No±l 

apr¯s leur avoir racont® que des 

traces de pas d'un chat dans la 

neige ®taient en fait des traces 

de pas de lutins, lutins noc-

turnes qui pouvaient °tre captu-

r®s avec des pi¯ges contenant 

des galettes au chocolat comme 

app©t, les petits-enfants d®cou-

vrant des lutins (des d®cora-

tions) captur®s le lendemain de-

vant °tre rel©ch®s le 24 d®-

cembre, la veille de No±l, pour 

retourner aider le P¯re No±l 

(mais qui reviendraient l'ann®e 

prochaine s'ils ®taient trait®s 

avec amour). L'histoire se r®pan-

dit rapidement ¨ travers le Qu®-

bec, rapidement reprise par des 

entreprises qu®b®coises cr®ant 

des lutins et des accessoires 

pour les parents souhaitant 

ç capturer è leurs propres lutins 

¨ la surprise de leurs enfants. 

L'engouement et l'attachement 

de cette tradition au Qu®bec est 

telle que des entreprises qu®b®-

coises d'artisanat produisant des 

lutins au Qu®bec continuent 

d'®puiser rapidement leurs 

stocks, faisant des ventes ail-

leurs qu'au Qu®bec (comme 

au Nouveau-Brunswick ou 

en France), certaines, comme 

Tronches, refusant m°me des 

offres de financement impli-

quant un transfert de la produc-

tion ailleurs qu'au Qu®bec. 

Les lutins de No±l au Qu®bec 

sont d®crits soit comme ®tant 

des joueurs de tours, faisant dif-

f®rentes farces dans la maison, 

soit comme des accompagna-

teurs sages des enfants, dormant 

avec eux et communiquant di-

rectement pour les enfants leurs 

souhaits au P¯re No±l. 

 

Liste des lutins de No±l 

Les lutins de No±l sont suppos®s 

ç descendre en ville è au cours 

des 13 derni¯res nuits avant 

No±l. Le tableau ci-dessous pr®-

sente les treize lutins de No±l 

ç officiels è dans l'ordre de leur 

arriv®e (et de leur d®part).  

 

Les lutins de Noël                                        

мл 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Chat
https://fr.wikipedia.org/wiki/Galette_(cuisine)
https://fr.wikipedia.org/wiki/App%C3%A2t
https://fr.wikipedia.org/wiki/24_d%C3%A9cembre
https://fr.wikipedia.org/wiki/24_d%C3%A9cembre
https://fr.wikipedia.org/wiki/R%C3%A9veillon_de_No%C3%ABl
https://fr.wikipedia.org/wiki/Artisanat
https://fr.wikipedia.org/wiki/Nouveau-Brunswick
https://fr.wikipedia.org/wiki/France
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Les 13 différents lutins de Noël                                         
Traduction non  

officielle en fran­ais 

Nom Islandais 

Description 
Arriv®e 

D®part 

Harc¯lemoutons  

(le balourd de la berge-

rie) ou Stekkjastaur  

Harc¯le les moutons pour t®ter leur lait, mais il est g°n® par une jambe tr¯s 

raide (impossible de plier le genou).  

12 d®cembre 

25 d®cembre 

Ravineur (Grand 

dadais du caniveau)  

ou Giljagaur  

Se cache dans les ravins, attendant l'occasion de se faufiler dans l'®table 

pour voler la cr¯me d®pos®e dans les seaux du lait.  

13 d®cembre 

26 d®cembre 

Courtaud ou St¼fur  
Anormalement petit. Vole les po°les ¨ frire pour y l®cher la graisse de cuis-

son.  

14 d®cembre 

27 d®cembre 

L¯checuill¯re 

(L®cheur de cuiller)  

ou Pvºrusleikir  

Vole les Pvºrur (cuill¯re en bois ¨ long manche) pour les l®cher, se r®galant 

des saveurs du rago¾t ou de la bouillie. Est extr°mement mince en raison de 

la malnutrition.  

15 d®cembre 

28 d®cembre 

Grattepot (Racleur 

de pot) ou Pottaskefill  
Vole les restes dans les pots, casseroles et marmites ¨ la fin des repas.  

16 d®cembre 

29 d®cembre 

L¯chebol (l®cheur 

de bol) ou Askasleikir  

Se cache sous les lits et attend que les gens posent leur askur (sorte de bol 

avec un couvercle utilis® comme plat) pour le voler.  

17 d®cembre 

30 d®cembre 

Claqueporte 

(Claqueur de portes)  

ou HurĦaskellir  

Aime claquer les portes pour faire beaucoup de bruit, surtout pendant la 

nuit.  

18 d®cembre 

31 d®cembre 

Gobeyahourt 

(Gobeur de yogourt)  

ou Skyrg§mur  

D®vore tout le skyr (sorte de yaourt islandais) ou tout autre produit laitier 
qu'il peut trouver.  

19 d®cembre 

1er janvier 

Chipsaucisse 

(Chipeur de saucisses) 

ou Bj¼gnakrÞkir  

Se cache dans les greniers et y arrache les saucisses qui sont en train d'°tre 

fum®es.  

20 d®cembre 

2 janvier 

Zieutefen°tre 

(Mateur aux fen°tres) 

ƻǳ GluggagÞgir  

Espionne par les fen°tres (tel un voyeur) et n'h®site pas ¨ voler ce qui lui 

plait.  

21 d®cembre 

3 janvier 

Renifleporte 

(Sniffeur aux portes)  

ƻǳ G§ttaĪefur  

A un nez anormalement grand et un sens aigu de l'odorat qu'il utilise pour 

voler du pain islandais (laufabrauĦ) ou d'autres g©teaux qui sentent bonsΦ 

22 d®cembre  

4 janvier 

Crocheviande 

(Crochet ¨ viande)  

ƻǳ Ketkr·kur  

Utilise un crochet pour voler de la viande en restant ¨ l'abri des regardsΦ 
23 d®cembre  

5 janvier 

Volebougie 

(Mendiant de chan-

delles) ou Kertasn²kir  

Vole les bougies parce qu'il les trouve ®clatantes et app®tissantes (qui, en 

ces temps-l¨, ®taient faites de suif et donc comestibles).  

24 d®cembre 

6 janvier 
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Visite de toutous poilus 

La Maison de la Culture de 
LôAvenir. Le lieu par excel-
lence dans la r®gion de 
Drummondville afin de voir 
des spectacles m®morables. 
Avec une ambiance unique. 
Je suis tr¯s fier d'exposer 
mes toiles dans ce lieu ma-
gique avec une console de 
son impeccable. Un lieu avec 
une ©me et encourageant le 
talent ®mergent! BRAVO!  

N.B. Il y a 175 places assises 
et un bar avec un service aux 
tables.  

 

La salle ®tait comble. Des 
gens de tous les ©ges, de tous 
les horizons. Un succ¯s 
monstre. Parlant d'animaux, 
il y avait m°me un cheval mi-
niature, des chiens, des 
chats, des lapins et des vola-
tils pour ®gayer les enfants. 
Un festival interg®n®ration-
nel, ¨ r®p®ter. En prime, de la 
musique francophone et des 
gens d'®criture qui ont su 
mettre en bouche des mots 
qui nous d®finissent. Bravo ¨ 
la Maison de la Culture, bra-
vo ¨ l'animateur Mathieu Du-
fort. Un magnifique di-
manche de saine culture qui 
fait du bien en ces jours tris-
tounets !  

мо 

Pascal le mini cheval, Mado le gros chien, Ti-

Cîur le plus petit lapin, Agathe la chatte 

Highland Lynxé.  

Bravo ¨ toute lô®quipe de Toutous poilus, ¨ ne 

pas manquer sôils viennent dans votre coin! 

T®l; 819-347-07857.  

Anne Caroline Coutu  


