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Merci de remplir le sondage et de nous le retourner
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Vous avez une
histoire
intéressante a
raconter, des
photos a
partager, faites-moi
signe!

Bureaw mwuupal
de £ Guenin

545 rue Principale, LAvenir, JOC 1B0
Tél.: 819.394.2422 Téléc.: 819.394.2222

courriel : info@municipalitelavenir.qc.ca

Horaire régulier
. Lundi - Mardi - Jeudi :
Mere! Sei?e\goyervos de 8h00 a midi
dgor‘:];'ri ;E;l et de 13h30 a 17h00
avant le Mercredi : FERME
15 mai 2021 Vendredi :
I de 8h00 a midi
jojolaroche60

@gmail.com
Merci de ne pas
faire de mise en page
spéciale.

Mardi 13h30 a 15h30
Samedi 9h30 a 11h30

819-313-3150

Coordonnatrice des loisirs:

Caroll Ann Lafond
Tél.: 819.394.2422
545 Principale, LAvenir, JOC 1BO
Courriel: loisirlavenir@gmail.com

Facebook: Loisirs L’Avenir

Les Foumienes de £ Guenin

Mme Aline Gaudet, présidente

819-394-2988
Mme Suzanne Plante, v.-prés.
819-857-5160

Mme Carmen Weare, trésoriére

819-394-2088

Mme Mariette Binette, secrétaire
819-394-2335

Mme Héléne Poudrier, conseil. #1
819-398-7744

Mme Johanne Landry, conseil. #2
819-394-2837

Clus Gge £ On & Oasis.
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Qociats,Sairt-Joan- Baptiste

Jean-Claude Lefebvre président
819-394-2082
Céline Tessier 819-394-2178
Stella B. Lefebvre
Rose-Amande Boisjoli
Michel Lefebvre

Denise Vachon




Le billet du, maine

Aprés un an, la pandémie de la Covid-19
continue de bouleverser nos vies.
J’imagine qu’il était préférable, en mars
dernier, de ne pas savoir qu'un an plus
tard nous en serions encore affectés. A
ce propos, beaucoup d’activités sont au
neutre et dépendent de I'évolution du
virus et de ses variants, de méme que
de la campagne de vaccination visant
d’abord les plus vulnérables.

Ainsi, des organismes sont en attente
comme 'Age d’'or et la Maison de la
culture. Quant a la soirée des bénévoles,
le conseil I'a déja repoussée en avril et il
pourrait bien la déplacer de nouveau a
une date ultérieure. Pour les mordus de
lecture, il est toujours possible de
fréquenter la bibliothéque Joseph-
Charles-Saint-Amant.

De concert avec 15 autres
municipalités, LAvenir s’est jointe a la
MRC afin d’'inviter ses citoyens a
prendre part A une consultation en lien
avec la démarche Municipalité amie des
ainés (MADA). J’invite nos résidents de
65 ans et plus, mais aussi ceux de

50 ans et plus, a répondre au sondage
dont les détails sont disponibles dans ce
numéro. Grice a votre participation, la
municipalité pourra établir ses priorités
en vue d'un plan d’action pour vous. Il
est temps de faire connaitre vos
besoins.

Je tiens a remercier les bénévoles qui
ont accepté de participer au comité local
de MADA : Murielle Samson, Jean-
Claude Lefebvre, Giséle Boisvert,
Jeannette Audet et Maryléne Sauvé. Ils
sont accompagnés par le conseiller
Michel Bélisle, la responsable des loisirs
Caroll Ann Lafond et la directrice
générale Suzie Lemire.

Le camp de jour ouvre de nouveau ses
portes durant sept semaines, soit du
28 juin au 13 aoit. Vos enfants de 5 a
12 ans pourront profiter de belles
activités du lundi au jeudi. Le camp de
jour a proprement parler se déroule de
9hail6h.

Vous pourrez profiter d’un service de
garde le matin, de 7h45 a 9h, et le soir,
de 16h a 17h. Pour les enfants, c’est une
bouffée d’air frais qui leur est garantie.
Il est possible d’'inscrire vos enfants
jusqu’au 21 mai.

A noter que le souper
des bénévoles
est remis a plus tard,
soit pendant la
Semaine d’action
bénévole du 18 au

Les activités des loisirs dépendent
24 avril 2021.

toujours des conditions sanitaires en
vigueur. A moins d’avis contraires, on
peut d'ores et déja annoncer qu’il y aura
I'heure du conte une fois par mois, le
tirage de livres, la persévérance scolaire,
des jeux a PAques, ainsi que des feux
d’artifice pour notre féte nationale du
24 juin.

Concernant les travaux d’envergure
cette année, je note le pavage du 7e rang
sur 3,25 km et, 'an prochain, le
prolongement des égouts sur une partie
de la route Boisvert, ainsi que sur les
rues Manon et Cloutier. La route
Demanche devrait bénéficier de travaux
pour sa fondation et son pavage en
2022 et en 2023. Le développement
domiciliaire, au centre du village,
connaitra un bel essor dans les
prochains mois.

Un autre rappel a I'intention de nos
concitoyens qui n’habitent pas le
village. Le déploiement du réseau de
fibre optique devraient avoir lieu cet
automne. Le service internet a haute-
vitesse sera en fonction pour 'ensemble
du territoire au printemps 2022.
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PAROISSE
SACRE-COEUR
DE JEsus

450-502-4755

511, rue Principale, L'Avenir,

QC, JOB1BO.

Facebook Karine Champagne

Champagne
Cofeas poun e

VIE PAROISSIALE
Communauté St-Pierre-Apdtre
de L'Avenir

CELEBRATIONS A LEGLISE

Au moment d’écrire ces lignes, il n’y avait pas
encore de célébrations a I'église sauf les
funérailles (25 personnes).

Comme les choses changent rapidement,
surveillez le babillard devant I'église.

Notre possibilité de faire des rassemblements
et des rencontres étant trés limitée
présentement, n’hésitez pas a nous contacter
si vous aviez besoin d’'une information,
d’écoute ou de soutien spirituel.
819-398-6319 ou par.scdj@cgocable.ca

CAREME

Si vous souhaitez recevoir quelques
suggestions, réflexions et

outils pour vivre le caréme 2021, contactez-
nous au 819-398-6319 ou
par.scdj@cgocable.ca

Théme du caréme : Discerner Sa présence

INITIATION A LA VIE CHRETIENNE
Malgré la pandémie, les parcours d’initiation a
la vie chrétienne se poursuivent mais de
maniére virtuelle tant pour les jeunes, les
ados que les adultes.

Mes spécialités?

~Détente et bien-étre assurés!

Offre toi un soin Découverte! @

Pour toute information sur ces parcours,
contactez Josée Sarasin, agente de pastorale,
au 819-398-6319 ou j.sarasin@cgocable.ca

~ CONNAISSEZ-VOUS

"DEVELOPPEMENT ET PAIX" ?
C'est l'organisme de solidarité internationale
des catholiques du Canada. Si
Développement et Paix intervient dans des
situations d’urgence comme les catastrophes
naturelles, sa principale mission est de
contribuer au développement des
communautés en soutenant des projets qui
répondent a leurs besoins. Sa philosophie:
travailler au développement personnel, social
et économique des personnes et des
communautés et lutter contre les injustices
pour favoriser la paix. Pour en savoir plus ou
faire un don : www.devp.org ou 1-888-234-
8533

EN CE TEMPS DE CONFINEMENT ET DE
DISTANCIATION...

...Gardons l'espérance, soyons attentifs les
uns envers les autres et soyons bons pour
nous-mémes alors que notre quotidien est
dérangé, que nos points de repére sont un
peu embrumés et qu'une certaine fatigue
mentale se fait sentir.

Au plaisir de se rencontrer!

Jean-Claude Poitras, ptre

Viens découvrir mon univers rafraichissant de la coiffure!

Mon Mantras? Des cheveux brillants, souple et en santé.

~Traitement des problématiques tels que les pellicules ou le cuir chevelu gras.
~Stylisme pour découvrir ton plus beau visage.
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Te comité Partage el les pompiers de T flvenir tiennent a vous remercier infiniment
pour votre grande générosité lors de la Guignolée 2020 un peu spéciale.
&n cette période des Téles, nous sommes heureux de pouvoir aider des familles dans le besoin
afin qu’elles puissent passer du bon temps avec les leurs.
Un imunense merci a la Municipalité ainsi qu’a la Fabrique pour leur collaboration.
Un merci tout apécial a Diane Blais, une bénévole qui a eu la genlillesse
de nous confectionner des doudous avec de la laine, pour chaque famille.

Si vows avez des surplus de laine a donner pour la fabrication des doudous de U an prochain,
nous sommes inléressés. Vous n’avez qu’a conlacter la Fabrique au numéro 819-394-2911
el nous nous ferons un plaisir d’aller la récupérer.

Merci encore de votre générosité et Bonne finnée 2021
Tes pompiers et le Comité Partage de T flvenir

Bonjour a vous,
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545 rue Principale, L'Avenir (Québec) JOC 180

Tdl. : (819) 394-2422 Fax : (B18) 394-2222
Courrigd : info@municipalitelavenir.gc.ca

OFFRE D’EMPLOI

Animateur (trice) de camp de jour

Description :

La municipalité de L'Avenir est a la recherche d'animateurs (trices) de camp de jour.
Sous la supervision de la coordonnatrice en loisir, le (la) candidat(e) aura comme
mandat principal d'encadrer et de soutenir les enfants ainsi que d'assurer le
développement et la bonne marche des activités durant le camp d'été pour les enfants
de 5312 ans.

Fonctions et taches :

e Animer et assurer le bon fonctionnement des activités prévues a la programmation
d'un groupe d'enfants de 5 a 12 ans;
Assurer |la surveillance et la sécurité des enfants;
Assurer le controle des présences;

e FEire disponible pour effectuer certaines taches connexes a [|'animation
(organisations, créations d'activités, classement, ménage);
Suivi auprés des parents;
Toutes autres taches connexes.

Exigences :

Etre disponible du 28 juin au 13 aodt 2021;

Etre disponible du lundi au jeudi de 7h45 4 17h

Formation DAFA, RCR, secourisme ou gardien avertit un atout;
Présence obligatoire a la formation interne (durée de 6hj;

Etre dynamique, autonome, bon sens du fravail d'équipe, empathie;
Avair le sens des responsabilités et de l'initiative;

Désireux de participer aux activités;

Toute expérience avec les enfants sera considérée;

Salaire en fonction des qualifications et de I'ancienneté.

L'entrée en fonction est prévue a compter du 28 juin 2021, et ce, jusqu’'au 13 aodt 2021.
Faites parvenir votre candidature a :
Municipalité L'Avenir A/S Caroll Ann Lafond

545, rue Principale
L'Avenir (Québec) JOC 1BO

Courriel : loisirlavenir@gmail.com

Prenez note que seules les candidatures retenues seront contactées en entrevues.



Camp de jour 2021

Horaire de camp : 9h a 16h

4 Ovverture dULUNDIAUJELDI

7 Service de garde de
SEMAINES AM: 7Th45a9h
DU 28 JUIN PM: 16h & 17h
AUT2 AO#‘(T O

Priorité dinscriptions aux résidents jusqu'au 21 mai 2021 ¥

o Les éléves fréquentant I'école L'Avenir sont en priorités et considérés comme résident

Besoin d'informations? Caroll Ann au (819)816-0488 ou loisirlavenir@gmail.com

Q Ta;r*nfnccﬂ ¥

emps pl
A la sémaine é)

Camp de jour seulement (9h & 16h)w
. . @ *Réservé aux résidents

Camp de jour avec SDG matin :

Sans SDG : 100$
Camp de jour avec SDG soir @ Avec SDG matin : 115$
Avec SDG soir : 115%

Avec SDG matin et soir : 130$

Camp de jour avec SDG matin et soir @

+ NoN ResIDENT @EED)




FICHE D'INSCRIPTION CAMP JOUR 2021

IDENTIFICATION

Nom de l'enfant

Sexe M F

Prénom de 'enfant

Adresse

No d'assurance-maladie

Expiration / [obligatoire)

Date de naissance [Année/Mois/Jour)
PERSONNE A JOINDRE
Mére Courriel fcommunicatiors courantss)
Tél. résidence Tel.travail Cellulgire
Pére Courriel [commuricatiors courantes)
Tél. résidence Tel travail Celluldire
Personne & joindre et numéro en cas d'urgence:

CHOIX COCHER TOTAL

Camp de jour seulement (?h & 16h) 37500 %
Camp de jour avec SDG matin 450,00 $
Camp de jour avec SDG soir 450,00 $
Camp de jour avec SDG matin et soir 525,00 $
Non résidents 125,00 $

* Selon places restantes, inscription aprésle 21 mai 2021

Les éléves fréquentant I'école L'Avenir sont en priorités et considérés comme résidents

Camp 1 semaine- sans SDG 100,00 $
Camp 1 semaine avec SDG matin 11500 %
Camp 1 semaine avec SDG soir 11500 %
Camp T semane avec sDG main ef so 130,00 $

Four quelle semaine A déterminer maintenant S.V.P.

Grand Total

Autre personne: (nom et lien avec lenfant]

Lors de son depart, avec ou sans service de garde, avec quil'enfant est-Il autorise a parfire
Seul Pére Mére Autre




DONNEES MEDICALES

Votre enfant présente-t-il des problemes de santé? Oui Non
Allergies EPIPEN Oui Non

*Pour des raisons de sécurité, lenfant doit transporter son Epipen en tout temps sur Ui,
Votre enfant présente-t-il des troubles suivants?

Trouble de comportement ou psychologique @ Oui___ Non_____ si oui Précisez:
Trouble d'ordre moteur 2 QUi Non____ sioui Précisez:
Autre maladie connue 2 Qui_ Non_____ siouiPrécisez:
A besoin d'un accompagnateur ¢ Qui__ Non_____ sioui Précisez:
IMPORTANT

La Municipalité de L'Avenir n'assume pas de service quant a l'administration et la gestion de la prise de médicaments
dans le cadre de son camp de jour et de son service de garde. Sont exclus de cette politique: ladministration d'Epipen
et de Pompes en cas de crise d'asthme et ce, afin d'assurer la survie d'un enfant. Cette liste est non limitative et
s‘applique d tous les premiers soins pouvant étre administrés & un enfant paricipant a des activités.

AUTORISATION MEDICALES

J'autorise la direction du camp & faire en sorte que soient prodigués & mon enfant tous les soins nécessaires. Je l'autorise
également & transporter mon enfant par ambulance ou autrement (& mes frais) et a le faire admettre dans un
établissement de santé. De plus, en cas d'urgence, ou s'il est impossible de nous joindre, j'autorise le médecin choisi par
les autorités du camp @ prediguer @ mon enfant tous les soins médicaux requis par son état.

Signature

AUTCRISATION IMAGES

J'autorise le camp de jour & prendre des photos et vidéos de mon enfant.
Oui Non Initicle:

AUTORISATION SUIVI D'INFORMATIONS

J'autorise le camp de jour & communiquer avec le milieu scolaire en vue d'obtenir de linformation pour aider mon
enfant & mieux s'adapter, évoluer et s'assurer de répondre & tous ces besoins, que ce soit au niveau psychologique ou
Iehysique.

Oui Non Initicle:

RESPECT DES POLITIQUES

Je comprends que le camp se réserve le droit de retirer un enfant du groupe et que, le cas échéant, la Municipalité ne

remboursera aucun montant. $i mon enfant est retiré des activités, je m'engage & venir le chercher dans les plus brefs
délais. Initiale :

Je déclare que toute linformation sur le participant est véridique et exacte. Initiale:

J'ai pris connaissance des politiques et code de vie et je m'engage 4 les respecter. Initale :

SIGNATURE DATE

Pour toutes questions : Communiquer avec Caroll Ann au 819-816-0488 ou loisirlavenir@gmail.com

* 2 Chéques postdatés au nom de la Municipalité de L'Avenir (50% le 1er mai et 50% le 1er juin)
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PRET DE
RAQUETTES

Prét pour une fin de semaine
Dans le respect des mesures sanitaires

Ecris-nous pour réserver ton emprunt
loisirlavenir@gmail.com
“Depot pour le pret
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D'AUTRES ACTIVITES S'AJOUTERONT
POSSIBLEMENT SELON L'EVOLUTION
DE LA SITUATION.




LE SOCIAL TE MANQU E?

a“‘
ON ESSAIE DE SE CREER DES oens ) ?1
RENDEZ-VOUS AMICAUX SIMPLE ao"?
ET VIRTUEL POUR LES ADULTES?

JEUX ET ACTIVITES EN LIGNE

Si tu veux te changer les
idées, dans le respect
des mesures sanitaires,
contactes-nous!

e Caroll Ann au (819)394-2422
@ loisirlavenir@gmail.com
€) Messenger: Loisir L'Avenir



= Culture de l'Avenir

14 B8 Maison de la !l Maison de la
)

Culture de l'Avenir

DAN BIGRAS

<3 MATT LANG

SPECTACLE REPORTE DU 11 JUIN 2020

AU 9 OCTOBRE 2021

Nous sommes preéls a vous retrouver,
aussitot que les aulorilés sanitaires nous le permeltroni

GELINAS
(1]1]




Bl Maison de la #l Maison de la 15
=l Culture de l'Avenir = Culture de l'Avenir

| su;”"‘s;“" . - ‘1\}\
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SPECTACLE REPORTE DU 17 OE'TOBRE 2320
Yustire (9% o-ulet

19 MARS 2022

Pour info : 819.469.1614

www.maisondelaculturedelavenir.com

REMGRTE DU'13 MARS 2021




Coucle de Foumignes de £ Guenin

100 ans de mémoire et de savoir

Le 13 janvier 1921 le Cercle de Fermiéres de
L’Avenir était fondé, nous avons donc fété notre
100iéme anniversaire le 13 janvier 2021.

C’est apreés trois jours de conférences données
par Mlle Leblanc, Mlle UAbbé et Mme Lacroix
ainsi que I'agronome du district M. A. Tremblay
et sous la surveillance de M. le Curé Ephrem
Lemire que le premier conseil du Cercle de
Fermiéres de LAvenir fut nommé.

Présidente: Mlle Maria St-Amant
Vice-présidente: Mme Aimé Boisvert
Secrétaire: Mlle Rose-Anne Gagnon
Trésoriere: Mme Calixte Proulx
Bibliothécaire:  Mlle Elizabeth Lemire
Lectrice: Mme Hylas Charpentier

Conseillére prov.: Mme Elzéor Charpentier
Conseillére: Mme Henri Coté
Conseillére: Mme Charles Boisvert

Plusieurs sont intéressées d’en faire partie et a
la fin de ces journées, il y a 54 membres qui
forment le nouveau Cercle de Fermiéres de
L'Avenir.

Ce sont les débuts des 100 années de bénévolat
et dentraide de notre Cercle de Fermiéres et
nous en sommes trés fiéres.

Pour ce qui est des festivités prévus pour notre
centenaire, il faudra attendre. Pour l'instant,
tout est en suspend.

Un historique est en préparation mais nous ne
savons pas encore quand il sera disponible, tout
dépendra de la facilité a se rendre dans les
commerces.

La pandémie nous oblige a rester a la maison
alors profitez de vos moments libres pour
confectionner de petites giteries pour ceux qui
vous tiennent a cceur et avec qui vous pourrez
les partager prochainement, nous l'espérons.

Pour 'instant, ce qui compte le plus est de
garder le moral.

Les journées rallongent et le printemps sera
bient6t a nos portes alors il est temps de
penser a nos semis de jardins sans oublier les
fleurs qui égaieront nos plate-bandes. Faites un
plan de votre jardin, de vos pots a fleurs ou de
vos bacs de légumes. C'est le moment d’essayer
de faire vos semis a l'intérieur et de voir les
changements a chaque jour. Ma grand-mere
Alexina faisait toujours ses semis de tomates le
jour de la féte de Saint-Joseph, soit le 19 mars
et elle avait de bon résultat alors a vous de
voir...

Puisque la covid-19 ne semble pas s’essouffler,
les réunions mensuelles n’auront pas lieu pour
I'instant. Nous suivrons les recommandations
avec beaucoup de vigilance.

En attendant des jours meilleurs, nous
espérons que chacune de nos membres
continuera de bien prendre soin d’elle et de
leurs proches tout en respectant les consignes
sanitaires.

Se revoir tres bientét sera un grand bonheur
pour tous et nous le souhaitons de tout coeur

Fiére d’étre Fermiére.
Membres du conseil:

Danielle Benoit, présidente =~ 819-394-2839
Suzanne Plante, vice-prés. 819-857-5160
France Charpentier, secrétaire 819-394-2680
Carmen Weare, trésoriére 819-394-2088
Héléne Poudrier, conseillere  819-398-7744
Marielle Cayer, conseillére 819-394-2503



Ensemble
depuis 120 ans

Assemblée générale
annuelle virtuelle

Vous étes cordialement invité & y participer et a prendre
connaissance des résultats de votre caisse.

@ Jour : 14 avril 2021 3 18 h 30

Le lien pour assister a I'assemblée sera disponible au :

www.desjardins.com/caissedeschenes

A vous de voter! Du 15 au 18 avril 2021, rendez-vous sur le
www.desjardins.com ou sur le site de votre caisse
Le vote se fera
en ligne pour voter, par AccésD, sur le versement de la

ristourne et I'élection des administrateurs

C’est un rendez-vous!

O Desjardins
Caisse des Chénes



QU ustice QU ustice

DRUMMOND DRUMMOND
Membre du Réseau Chronique « Et si un jour ¢a m’était utile... » Membre du Réseau
de justice réparatrice o = _ - de justice réparatrice
ot de médiation La médiation citoyenne une avenue possible... et e médjation
citoyenne citoyenne

11 arrive que des conflits ou des situations difficiles surviennent et qu'on ignore comment les gérer.
Equijustice propose la médiation citoyenne pour obtenir le petit coup de pouce pour faire face i ces
situations. Vous vivez une situation diffcile :

- avec un proche concernant le placement d'un parent en résidence ?

- avec un membre de la famille qui vous demande constamment de I'argent ?

- avec une personne de votre résidence ?

- reliée a de la maltraitance ou de l'intimidation ?

Equijustice peut vous aider !

Equijustice propose une justice équitable et accessible 4 tous en invitant les personnes i s'engager
dans la gestion des difficultés qu'elles vivent en collectivité et en les accompagnant dans le respect de
leurs droits et de leurs différences.

Les trois organismes Equijustice situés au Centre-du-Québec s'unissent pour vous présenter ;

La médiation citoyenne

La médiation est un processus sécuritaire par lequel un tiers impartial tente, 3 travers l'organisation
d’'échanges entre les personnes de permettre a celles-ci d'étre :

Ecoutées

Les médiateurs vous accueilleront et vous écouteront, sans jugement. [ls exploreront avec vous vos
attentes face 3 la situation et les différentes options qui s'offrent a vous.

Accompagnées

Les médiateurs favoriseront un climat de respect et de dialogue, sans parti pris. Avec leur appui,
chacun sera amené a identifier les conditions favorables 4 une bonne communication.

Soutenues

Les médiateurs seront une ressource importante pour vous préparer a développer vos outils de
communication. Gratuit et confidentiel, le service de médiation citoyenne est accessible a tous. Les
personnes qui désirent étre accompagnées dans une démarche encadrée par des professionnels

peuvent contacter un organisme Equijustice.

- - 3 L i i - i .
Equjushce €QUustice ¢QUustice
ARTHABASKA/ERABLE HICOLET-YAMASEA-DECANCOUR DHUMMOND
Mambre du Réseou Mambre du Réseau Marmbre du Blseau

de justice réparairics de jusiice réparatrics de justice rdparotrice
el de médiokon &t de mddation

el de méddiation L
citoyanne Cioyanne T

819 752-3551 819 293-8671 819 477-5836



ez votre Cercle

Ca wa bien alleh!

Carte de membre 2020-2021

Adhésion auprés de votre trésoriére

« L’Aféas sur la place
publique »

Les valeurs de notre association =
égalité = solidarité et transparence.
Nous voulons étre un moteur
d’éducation, de mobilisation et
d’action sociale pour les citoyens et
les citoyennes afin que 'égalité de
droit entre les hommes et les
femmes devienne une égalité de fait.

L'Aféas travaille depuis 50 ans pour
la reconnaissance du travail invisible.
Nous la soulignons cette année
depuis 20 ans et demandons au
gouvernement provincial que le 1°
mardi d’avril soit reconnu journée du
« travail invisible » et le départ d'une
nouvelle saison de revendications
pour la valorisation du travail
invisible.

Cette, nous nous concentrerons sur
la charge mentale. C’est quoi la
charge mentale? Un petit hamster
qui court dans la téte le jour comme
la nuit en raison de toute la
planification et l'organisation des
taches au sein de la famille, de la vie
professionnelle et de 'engagement
social. Méme si la situation s’est
améliorée par rapport a la génération
précédente, les femmes continuent
d’étre les « cheffes » du projet maison
et consacrent encore plus de temps
aux taches ménageres que les
hommes. C’est la charge mentale.

La Covid 19 entraine une
augmentation de responsabilités des
femmes et elle amplifie la charge
mentale. N'oubliez pas, ce n’est pas
parce que votre travail n'est pas payé
qu’il n’est pas essentiel!

Journée internationale des droits
des femmes

La journée du 8 mars sera toujours
importante pour nous, car elle est le
reflet de tout ce qui a été accompli
pour tenter de rétablir 'équité entre
les genres. Cette journée permet a
tous de faire un bilan sur la situation
des femmes a travers le monde.

Une avancée pour les droits des
femmes selon 8 criteéres :

1- Liberté de se déplacer

2- Liberté d’obtenir un emploi
3- Rémunération

4- Possibilité de se marier

5- Possibilité d’avoir des enfants
6- Possibilité de diriger une
entreprise

7- Possibilité de gérer des actifs
8- Possibilité d’obtenir une retraite

A Téchelle mondiale, les hommes et
les femmes se rapprochent de la
parité en matiere d'éducation et de
santé. Cependant, en terme de
salaire, les femmes continuent de
gagner un peu moins de la moitié du
salaire recu par les hommes, malgré
de plus longues heures de travail
(rémunéré ou non).

Ce n'est qu'en garantissant les droits
des femmes et des filles, dans

b . .
I'ensemble des objectifs que nous
parviendrons a assurer la justice et
"inclusion, a développer des

|

économies qui bénéficient a toutes et
a tous.

Que I'année 2021 soit remplie de
paix, de joie et d’amour, pour
affronter ce que l'on vit
présentement afin que les beaux
jours nous reviennent!

La direction de I’Aféas : Stella
Lefebvre et Giséle Boisvert



de Drummond

Commun‘iq Ué pour diffusion immeédiate

Municipalité amie des ainés : un sondage pour
connaitre les besoins et les attentes de la population

Le 9 février 2021 - La MRC de Drummond et 16 de ses municipalités locales invitent les
citoyens & prendre part a une consultation en lien avec la démarche Municipalité amie des
ainés (MADA).

Cette démarche, coordonnée par la MRC, a pour objectif de favoriser le vieillissement actif,
c'est-a-dire de miser sur la participation sociale des ainés dans leur communauté, de leur
permettre d'y vieilir en santé et de créer des environnements sains, sécuritaires et
accueillants a leur égard.

A l'exception de la Ville de Drummondville et de la Municipalité de Wickham qui sont déja
accréditées MADA, toutes les autres municipalités de la MRC de Drummond prennent part &
la démarche. Il s'agit de Durham-Sud, de L'Avenir, de Lefebvre, de Notre-Dame-du-Bon-
Conseil (Parcisse et Village), de Saint-Bonaventure, de Saint-Cyrille-de-Wendover, de Sainte-
Brigitte-des-Saults, de Saint-Edmond-de-Grantham, de Saint-Eugéne, de Saint-Félix-de-
Kingsey, de Saint-Germain-de-Grantham, de Saint-Guillaume, de Saint-Lucien, de Saint-
Majorique-de-Grantham et de Saint-Fie-de-Guire.

Les résidents de ces municipalités dgeés de 50 ans et plus, et en particulier ceux de 65 ans et
plus, peuvent remplir le sondage en ligne au www.mrcdrummond.gc.ca/sondage-mada. En
tenant compte des réponses obtenues, des priorités seront établies et inscrites dans un plan
d'action élaboré dans chaque municipalité participante, grice au travail d'un comité local
formé d’'un élu municipal et de bénévoles actifs dans la communauté.

En plus des comités locaux, un comité de pilotage a été créé a l'échelle de la MRC. Celui-ci
est notamment composé de représentants du conseil de la MRC, du Centre intégré
universitaire de santé et de services sociaux de la Mauricie-et-du-Centre-du-Québec (CIUSSS
MCQ), de la Sdreté du Québec, de ['Office d'habitation Drummond, d'organismes
communautaires et de groupements d'ainés.

Pour les personnes qui le désirent, un exemplaire papier du sondage peut éire obtenu en
communiquant avec Rachel Boulianne, chargée de projet 8 la MRC de Drummond, &
rboulianne@mrecdrummond.qc.ca ou au 819 477-2230, poste 125.

Municipalite *M

RC

amie des aines de Drummond



50 ANS ET PLUS

SONDAGE MADA

1 - Dans quel secteur de votre municipalité habitez-vous? *

Une seule réponse possible.

() a. Au coeur de la municipalité (3 proximité des services)

_ b. En périphérie

2 - Etes-vous un homme ou une femme? *
Une seule réponse possible.

() a Femme \ 9

() b. Homme

r
IJ
y

3 - Dans quel groupe d'age étes-vous? *

Une seule réponse possible.

) a. 50-54 ans

Fat

() b.55-64ans
) ec.6574 ans
(__)d.75-84ans

( )e. 85anset plus

4 - Avec qui vivez-vous? *

Une seule réponse possible.

() a. Seul(e)

() b. Avec mon conjoint/ma conjointe

() e Avec un membre de ma famille

) d. Avec une personne ne faisant pas partie de ma famille



5 - Dans quel type de domicile habitez-vous? *

Une seule réponse possible.

() a. Une maison
___J b. Une maison bigénérationnelle

(__) c. Un appartement

'ij d. Un appartement a loyer modique (Ol D)

|:: . } Autie LW ENLR

6 - Détenez-vous un permis de conduire? *
Une seule réeponse possible.

() a.Oui

(__ )b.Non

Habitat, milieu de vie et espaces extérieurs

7 - Sur une échelle de 1 a 10, quelle importance accordez-vous a demeurer au sein de votre
municipalité? (1 étant de faible importance et 10, de trés grande importance)

Une seule réponse possible.

Faible importance | ] { ) ' ( Crande importance

8 - Quels élements feraient en sorte que vous quitteriez votre municipalite?

Plusieurs réponses possibles.

| | a. Pour me rapprocher des services de soins de santé
[ ] b. Loffre en hébergement insuffisante ou inadaptée
| | c. Pour me rapprocher des services divers offerts en Ville
[ | d. Parce que je n'ai plus de moyen de transport
[ | e. Parce que les services de proximité sont insuffisants
[ ] f. Pour me rapprocher de ma famille
[:| g. Pour me rapprocher de mes amis
Autre : ]

2.1 - Frequentez-vous regulisrement votre parc municipal?
Une seule réponse possible.
() a. Oui

{ ) b. Non



2.2 - Si vous avez répondu non, dites-nous pourquoi,

Sécurité, santé, services sociaux et communautaires

10 - Vous sentez-vous en sécurité a votre domicile?
Une seule réponse possible.

() a. Tout & fait
() b. Pas toujours

D e. Jamais

y g R N ”
11 - Si les situations d'urgence suivantes survenaient, auriez-vous les bons outils et
l'information nécessaire pour réagir?

Une seule réponse possible par ligne.

a. Oui b. Non

a. Extréme chaleur pendant quelques jours O D
b. Contamination de l'eau O D
. c.Feu . )
d. Panne d'électricité - -

e. Confinement a domicile comme dans le _
cas de la Covid-19 "~ -

f. Urgence médicale et/ou sociale C [__ )

12 - Que croyez-vous que la municipalité pourrait faire de plus pour améliorer votre qualité
de vie?




13 - Si la municipalité tenait un répertoire (pour usage interne) des gens vuinérables de sa
municipalite, seriez-vous d'accord pour y étre indique?

Une seule réponse possible.

() a. Oui

{_ )b.Non

=

14 - Connaissez-vous le programme Pair (un service gratuit d'appels automatisés qui joint
ses abonnés pour s’assurer de leur bon état de santé)?

Une seule réponse possible.
D a. Oui

{ ) b. Non

15 - Participeriez-vous a une initiative dont le but serait de resserrer les liens entre les
citoyens? Par exemple, la formation de comités de quartier.

Une seule réponse possible.

{_ Ja. Oui

() b.Non

b J I TR T :
16 - Cochez les trois (3) mesures qui vous apparaissent les plus importantes afin de demeurer :
le plus longtemps possible a votre domicile actuel :

Trois (3) réponses possibles.

|| a. Avoir de raide pour l'entretien ménager
[ ] b. Avoir de I'aide pour l'entretien extérieur
e jl c. Avoir de l'aide pour adapter ma maison
[ ] d. Avoir de l'aide pour me nourrir, me laver, mhabiller
[ ] e. Avoir de l'aide pour faire mes commissions
| ] f. Recevoir des visites amicales
[ ] g. Avoir accés a un service de transport
|| h. Avoir accés a des services de livraison & domicile
| i. Avoir accés a des soins de santé & proximité
| 1 j. Avoir du soutien pour s'occuper de mon conjoint malade ou en perte d'autonomie
|| k. Je recois déja de l'aide pour combler mes besoins

Autre ; E

P
1
| 17 - Vous considérez-vous bien informé(e) des services de santé offerts sur le territoire de la

" MRC de Drummond?

Une seule réponse possible.

) d. Pas du tout




18 - Quels services de santé aimeriez-vous obtenir dans votre municipalité?

Plusieurs réponses possibles.

Participation sociale, loisirs, respect et inclusion sociale

¥

" 20.1 - Selon vous, hsactmtéafétequ:uhuraset%emamgrépondent-ilsmbasomset

~

[ | a. Des conférences

["] b. Des cours de premiers soins

[] . Des activités de groupe de mise en forme
[ ] 4. Un médecin de famille

[ ] e. La présence d'une infirmiére

[] £. Un service de répit

19 - A quelle fréquence prenez-vous part a des activités saciales, cultuellesou
communautaires dans votre municipalité ou a lNintérieur de la MRC?

Une seule réponse possible.

() a. Une fois par semaine et plus
D b. Une foie par mois
D c. Aquelquesmprlm au cours de I'année

) d. Jamais

y e\ gl

intéréts des aines?

Une seule réponse possible.

(e Oui




21 - Cochez les activités ci-dessous qui ne sont pas offertes dans votre municipalité et
auxquelles vous aimeriez participer :

Plusieurs réponses possibles.

[ ] a. Bingo amical

[ ] b. Activités de jardinage collectif

|| e. Activité intergénérationnelle avec enfants et/ou adolescents
[ ]d. Jeux de cartes

|| e.Jeux de sociéré

|| f. Mise en forme

] g. Cuisine

[ ] h. Initiation & la technologie ou & linformatique
| | i. Danse en groupe

[]j. Chant

[ k. Jeux de fer

[ 11 Fléchettes

[ ] m. Club de marche

[ ] n. Club de pétanque

"] o. Pickelball

[ ] p. Sessions de Tai-chi

[ ] g Sessions de yoga

| r. Ateliers de travaux manueis

| 5. Vélo
| . Zumba
i j u. Loigire de détente
Aul:e: |' ‘
7 h N /£
Transport, mobilité et accessibilité
| Y

22.1 - Si un service de transport collectif était disponible dans votre municipalité, lutiliseriez-
vous? *

Une seule réponce possible.

) &. Oui
() b. Non
" 9

22.2- Si non, pourquoi?

22.3 - Si oui. vers quels endroits souhaiteriez-vous vous déplacer?




23.1 - Considérez-vous que vous pouvez accéder sans difficulté aux lieux publics de la
municipalité? (Bureau municipal, salle communautaire, bibliothéque, parcs, etc.)

Une seule réponse possible.

" ). Oui
) b. Non

23.2 - Si non, & quel(s) endroit(s) la municipalité devrait-elle améliorer Faccés et de quelle
fagon?

24 - Si la municipalité, la MRC ou un organisme du milieu désire vous transmettre une
information, quels sont les meilleurs moyens?

Plusiewrs réponses possibles.

|| & Journal LExpress

[ ] b. Journal municipal

[ ] . Radio

| | d, Appels automatisés

[ ] e. Télévision communautaire

| | L Site Internet etfou courriel de la municipalité

!' g. Facehook officiel de la municipalité N.'lelici l)ea“coul) l)oma
[ ] h. Envois postaux

[ ] i. Tableau d'affichage numérigue volre l).‘:ll‘ti(}il)atiﬂll!

[ ]} En personne en temps réel

Autre : [ - . "
- | Une fois rempli, veuillez retourner

- N ; ce sondage al'adresse suivante :

25 - Avez-vous accés & Internet & la maison?

Bk il R Mufnflpallte {}e L.Avenn'

343, rue Principale

) a. Ou L'Avenir (Québec) JOC 1BO

) b. Non
Ou par courriel via loisirlavenir @gmail.com

26.1 - Avez-vous un téléphone cellulaire? . .
Pour de plus amples informations, contactez
Une seule réponse possible. b Mme Caroll Ann Lafond au (819) 394-2422.

a. Oui

b. Non

26.2 - Si vous avez répondu oui a la question precédente, étes-vous inscrits au systéme
d'appels automatisés de la municipalite?

Une seule réponse passible.

a. Oui

b. Non
- [N i n L]
'y N . -



Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam
1 2

3 + s[6]7 8 o 1 23] a4 5 s 1 2[3] 4 5 s

10 1 12 13 14 15 16 7 8 9 10 11 12 13 7 8 9 10 11 12 13

17 18 19 21 22 23 14 15 16 18 19 20| |1 15 16 18 19 20

24 25 26 27 28 29 30 21 22 23 24 25 26 27 21 22 23 24 25 26 27

31 28 28 20 30 [31]

Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun  Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam

1 2 3 1

4 5 6 7 8 9 10 2 3 4 5 6 7 8 1 2128]|4 s

11 12 1314 15| 16 17 9 10 11 13| 14 15 6 7 8o 10| 11 12

18 19 20 21 22 23 24 16 17 18 19 | 20 ] 21 22 13 14 15 16 | 17| 18 19

25 25 27 30 23 21 252 |27 28 20| |20 =2 22[23[24] 25 26
30 31 27 28 29 30

Aux 2 semaines - LES MERCREDIS
Collecte de déchets - bac noir
MEME JOURNEE
Collecte de la récupération - bac vert
MEME JOURNEE
Collecte des conteneurs {métal} en récupération

Encombrants: 12 mai et 13 octobre
TOUT ce qu'il y a dans des remorques ou trailers

ne sera PAS ramassé. Doitl étre au sol.
La quantité maximale ramassée est I'équivalent de 6" x 6.

E Toutes les semaines - LES JEUDIS
du & mai au 11 novembre
ainsi que les 15 et 29 avril

Coilecte du compost - bac brun

Toutes les semaines - LES LUNDIS
Coliecte de conteneur (métal) déchets

‘Hbre optique | Fibre optique | Fibre oplique

Suite a des discussions avec Cooptel, la
Municipalité de L'Avenir est heureuse
d’annoncer a ses citoyens que 'ensemble de la
municipalité sera branché a la fibre optique fin
2021 - début 2022.

Effectivement, les travaux de déploiement du
réseau de fibre optique devraient avoir lieu a
l'automne 2021. Tous les citoyens auront donc
accés a un service internet haute-vitesse d’ici le
printemps 2022.

Certaines personnes ont dii remarquer que des
travaux d’installation pour la fibre optique ont
débutés.

La maitre-ligne (dorsale) est déja installée au
centre de la municipalité.



