L’Enfant-Terrible, Vol. 7 No. 1, Mars 2016

Aprés l'incendie du 17 octobre 1972, qui avait détruit 4 maisons
et 3 hangars, nouveau coup dur pour notre municipalité qui
vient de perdre son dépanneur, construit il y a plus de 100 ans.
Le feu a également détruit deux logements ainsi que le
commerce d’Enseignes L’Avenir.
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Bureau municipal de L'Avenir

Horaire régulier
Lundi - Mardi - Jeudi :
de8hamidietde13h304a17h
Mercredi : FERME
Vendredi : de 8 h 3 midi

Adresse du bureau municipal
545, rue Principale, L'Avenir, Qc .JOC 1BO
Tél. : 819-394-2422
Téléc. : 819-394-2222

courriel : info@municipalitelavenir.qc.ca
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Biblicthéque Joseph-Charles
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Horaire régulier de la bibliothéque

Mardi: 13h30 a 16h00

Mercredi: 19h a 21h00

Samedi: 9h30 a 12h00
Tél.: 819-313-3150

Merci d’envoyer vos textes
pour le JET de juin 2016

avant le 15 mai 2016

a: jparenteau@xplornet.com
Merci de ne pas faire de mise en page spéciale.
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Bonjour!

En ce temps de I'année ot les journées ral-
longent, ol la lumiére revient, nous appro-
chons du printemps.

Le printemps se veut la vie qui se renouvelle.
Je veux profiter de cette rencontre pour re-
mercier tous nos bénévoles, tous ceux qui
créent la vie dans notre communauté.

Si vous voulez faire du bénévolat pour votre
communauté, vous pouvez donner votre
nom a l'église 819-394-2911. Nous serions
heureux de votre participation a la vie com-
munautaire.

Pour la C.V.A. (contribution volontaire an-
nuelle) I'objectif est de 12,500. Nous
sommes rendus a un montant de 10,995.
Merci a ceux qui ont oublié et qui vont faire
parvenir leur don. Evidemment vous avez
droit a un recu d'impét.

MERCI!

Luc Cayer
Président de Fabrique

GUIGNOLEE

Merci au comité de partage, aux pompiers, aux
nombreux bénévoles et a toute la population
pour cet effort de générosité, durant la période
des fétes, afin d’apporter un peu de solidarité et
de chaleur humaine aux personnes et familles
qui vivent des moments d’incertitude.

PAROISSE
SACRE-COEUR
DE JESuUs

Eglise Saint-Pierre-de-Durham de L’Avenir
819-394-2911
o Pour réservation de salles, certificat de bap-
téme, confirmation, inhumation, autres. Pour
information—cimetiére. Pour services de pas-
torale, horaire des célébrations, etc.

Prétre et agente de pastorale:
819-398-6319
Jean-Claude Poitras prétre
Josée Sarazin agente de pastorale

Pour les sacrements :
e Baptéme : Marielle Cayer: 819-394-2503.
o Eveil ala foi, pardon, eucharistie:
Jeannette Audet: 819-394-2225.
e Confirmation:
Fernande Fontaine: 819-394-2115.

Note: Il n’y a pas de permanence au bureau de la
fabrique. Laissez votre message sur le répon-
deur, on vous rappellera dés que possible.

Fabrique Sacré-Ccoeur-de-Jésus
(Regroupement des 5 paroisses)

819-398-6319
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e 19 février 2016, Ma-

thieu Dufort s’est dé-

marqué lors de la finale

locale de Secondaire en
Spectacle qui se déroulait a 'école
secondaire La
Poudriére de Drummond-
ville. 11 a été un des deux
lauréats (gagnants) de la
soirée avec le numéro d’hu-
mour de sa création: Camp
de jour 2.0. Donc, il aura
* .« I'honneur de participer a la
finale régionale a Plessisville
(Polyvalente La Samare), le
12 avril 2016. Et, qui sait,
Centre-C peut-étre, fera-t-il partie de

= la finale panquébécoise a
o
Amos!?

La soirée d'animation a été riche en émotions
et nourrie de légendes québécoises. Aussi, une
l'aveniroise faisait partie des participants et elle
a rendu une superbe prestation en chantant et
en jouant du piano. Elle a interprété Je vole (L.
Emera) avec une autre éléve de I'école secon-
daire. Félicitations a Camille Fleury.

De plus, il est a noter que Mathieu Dufort sera
un fier représentant de L'Avenir dans la ville de
Saint-Hyacinthe, dés 'automne prochain, puis-
qu’il est admis a I'Ecole de théatre de Saint-
Hyacinthe. Son entrée dans cet établissement
est possible étant donné qu’il a impressionné
les juges lors des auditions qui ont eu lieues en
janvier dernier.

Si vous souhaitez en savoir plus sur ce con-
cours, vous pouvez consulter le site de Secon-
daire en spectacle :

http://www.secondaireenspectacle.qc.ca/finales
-locales-et-regionales.

Merci a la Municipali-
té de L’Avenir d’avoir
contribué financiére-
ment a la finale locale
de Secondaire en Spec-
tacle en tant que com-
manditaire!



http://www.secondaireenspectacle.qc.ca/finales-locales-et-regionales
http://www.secondaireenspectacle.qc.ca/finales-locales-et-regionales

L’Enfant-Terrible, Vol. 7, No. 1, Mars 2016

Page 9

Célébrations communautaires:
Dimanche 20 mars 14h00 Lefebvre
19h00 Wickham

Lundi 21 mars 19h30 L'Avenir

Célébrations individuelles du pardon
Mardi 22 mars 18h30 4 19h15 L’Avenir
19h30 a 20h00 Durham
11h00 4 12h00 Wickham

Samedi 26 mars

SEMAINE SAINTE
Jeudi saint (24 mars 2016):
19h30 Lefebvre
Vendredi saint (25 mars 2016):
15h00 Durham-Sud
15h00 L’Avenir
19h00 Ste-Christine
Samedi saint (26 mars 2016):
20h00 Wickham
Piques (27 mars 2016):
9h30 Wickham
9h30 Ste-Christine
9h30 Durham-Sud
10h45 Lefebvre
10h45 L’Avenir

ELECTION DES MARGUILLIERS
A LA PAROISSE SACRE-C(EUR-DE-JESUS

Voici donc les membres de 'assemblée de fa-
brique de la paroisse Sacré-Coeur-de-Jésus :

* M. Luc Cayer, président (L’Avenir)

+ M. Gérald Bahl (Lefebvre)

* M. Jean-Guy Bisaillon (L’Avenir)

*+ M. René Giguére (Durham-Sud)

*+ M. Mario Paradis (Wickham)

+ Mme Lucie Raiche (Ste-Christine)

A METTRE A L'AGENDA
10 avril 2016: Célébration de la confirma-
tion 4 10h30.

Célébration de la 1ére com-
munion a 10h45.
Rassemblement annuel des
paroissiens et parois-
siennes des cinq commu-
nautés, le lieu reste a dé-
terminer.

17 avril 2016:

5 juin 2016 :

REVUE EN COMMUNION

Pour se tenir au courant de ce qui se passe dans
notre diocése; pour connaitre les orientations
pastorales de notre Eglise diocésaine; pour
avoir des échos de ce qui se vit dans les pa-
roisses; pour s'informer sur les défis de I'an-
nonce de I'Evangile aujourd’hui; pour connaitre
des témoins de chez nous.

La revue En communion est notre revue diocé-
saine. L’'abonnement est gratuit pour la rece-
voir par courriel; inscription:
services.diocesains@diocesenicolet.gc.ca
(Laisser son nom, son adresse courriel et son
code postal). Pour le format papier on s’inscrit
par téléphone: 819-293-4696; il y aura des frais
pour la poste.

CONFIRMATION

Le 5 décembre, quatre jeunes adultes de la pa-
roisse étaient confirmés par notre évéque, Mgr
André Gazaille, 4 la cathédrale de Nicolet. De-
puis le mois d’aoft, ils ont cheminé ensemble
pour mieux saisir I'action de 'Esprit Saint dans
leur vie et leur réle de disciple au cceur de leur
quotidien.

Il n’y a pas d’dge pour vivre son initiation a la
vie chrétienne et des parcours spécifiques pour
les jeunes, les ados et les adultes sont offerts.
Pour toute information vous contactez Josée
Sarasin, agente de pastorale, au numéro 819-
398-6319 ou par courriel: j.sarasin@cgocable.ca



mailto:services.diocesains@diocesenicolet.qc.ca
mailto:j.sarasin@cgocable.ca
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Phisco do thioene: Confidonce & Al

a compagnie de théatre La Doublure,
de la région de Sorel-Tracy vient pré-
senter une piéce de théitre a la Mai-
son de la Culture de L’Avenir:

Dimanche 17 avril 2016 a 14h00.
Les billets: 20$.

Infos et billetterie: 450-743-8782.
Résumé de la piéce: A qui parler quand on est
pauvre, perdue, rejetée de sa famille? Jbara, pe-
tite bergére des montagnes du Maghreb, parle a
Allah. 11 est, dans un monde qui ne voulait pas
d'elle, son seul confident. Elle lui raconte sa
vie, la misére, le mépris, son pére ignorant et
brutal qui la traite en servante, les hommes qui
la traitent en objet, la découverte progressive
du pouvoir de la beauté, la prostitution, la pri-
son, le désir d'ailleurs : une vie semblable a tant
de vies de femmes, aujourd'hui.

Pa compagnie de théatre La Doublure présente:

ONFIBENCE A ALLAK

Muteur: Saphia Azzeddine
Mise en scéne: Martial Lalancette
Intreprete: Wassila Rechidi Billet 20%

Texte fiévreux, porté par une rage irrépressible,
que la verve et 'humour rendent encore plus
acérée, Confidences a Allah est un témoignage
direct, trés cru, sur l'oppression des femmes,
mais aussi, et d'abord, le portrait d'une jeune
fille résolue a exister par elle-méme, et qui ne se
soumettra pas. Dréle et émouvant, langage di-
rect sans compromis.

Logi-tlus Entrotion ménager

Pour résidences de personnes agées et maisons privés

Epoussetage, vaisselle, lavage du linge, lavage des planchers, lavage
des vitres, repassage, etc...

Chaque semaine ou chaque deux semaines, lorsque vous remettez

votre ménage dans les mains méticuleuses de Johanne, rien n'est

laissé au hasard. Chaque piéce est importante. Le tout se fait dans
la plus grande discrétion.
Personne a contacter: Johanne Landry 819-394-2196
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Desjardins |
i Caisse des Chénes

AVIS DE
CONVOCATION

ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE

Aux membres de la Caisse Desjardins des Chénes
Vous étes, par la présente, convoqués a I'assemblée annuelle qui aura lieu :
Date et heure : Le mercredi 20 avril 2016, a 19 h
Endroit : Salle municipale de Saint-Guillaume

106, rue Saint-Jean-Baptiste, Saint-Guillaume
Las membres pourront prendre connaissance du rapport annuel et du rapport du conseil de surveillance,
décider de |a répartition des excédents annuels, de I'intérét payable sur les parts permanentes et sur les
patts de ristournas, élire les membias du conseil d'administration at du consell de surveillance et traiter de
tout autre sujetinscrit &|'ordre du jour, Deux périodes de questions sont Egalement prévues, ['une destinée
au conseil d'administiation et ['autre destinde au conseil de surveillance.

ELECTIONS

Veuillez noter que, lors des élections, est éligible toute personne physique qui est membre de plein drait de
la Caisse, pourvu qu'ellz soit admise depuis au moins 80 jours, gu'elle ne soit pas inéligible en vertu de la
Lol sur les coopératives de services linanders et qu'ella n'exerce pas une fonction incompatible 2n vertu du
Code de déontologie Desjardins, Tout candidat devra consentir par écrit & une enquéte de sécurité =t de
crédit le concernant et deva s'engager 3 dévelapper les connaissances et compétences requises & 'exercice
de |a fonction da dirigeant. Une candidature ne pourra étre sournise & "assemblés que si un avis écit, signé
par un membre proposeur et contresigné par le candidat, a été remis avant la fermeture de la Caisse
le vendredi 8 avril 2016, 15 h. Das bulletins da mise en candidature sont disponibles & la Caissa.

Prenez note que 6 postes’ seront & combler au consell d'administration et 2 postes au conseil de surveillance.

DIRIGEANTS SORTANTS DE CHARGE REELIGIBLES

Au conseil d'administration :
Mansieur Mario Bélisle, GROUPE A
Mansieur John P, Lauziére, GROUPE B
Monsieur Hubert Brodeur, GROUPE C
tadame Carole Caté, GROUPE D
Madame Michelle Bourret, GROUPE H
Poste vacant, GROUPE E (fin de mandat 31 décembre 2017;

Au conseil de surveillance :
Madame Francine Chicoine
Wansieur Armand Courchesne

" Les postes sont répartis sefon des groupes

GROUPE A Provenant de fa Municipalité de Sainf-Guillaume

GROUPE B Provenant de fa Municipalité de Saint-Germain-de-Grantham,
Ville de Drummeondviffe, Muricipalité de Saint-Majorique
Provenant de fa Municipalité de Saint-Hugues

Provenant de fa Municipalité de Wickham, Lefebure,

Saint Théodore d"Acton, Saint-Nazaire-d'Acton

Provenant de fa Municipalité de L'Avenir, Ulverton
Provenant de fa Municipalité de Saint-Fugene

Tous les membres de la Caisse sont cordialement invités
a participer a cette assemblée.

Signé le 28 janvier 2016

MADAME CLAIRE BIVILLE

Secrétaire

GROUPE C
GROUPE D

GROUPE £
GROUPE H

i %

ETRE MEMBRE A SES AVANTAGES ‘l’ -
|

i T, i

7¢ Assemblée générale annuelle
de la Caisse Desjardins des Chénes
Le mercredi 20 avril 2016

Ouvertura de I'assemblée
Adoption de "ordre du jour
Adoption du procés-verbal de la
derniére assemblée générale annuelle
Rapport du conseil d"administration
Rapport du conseil de surveillance
Prasentation des états financiers
Frésentation de l'utilisation du Fonds
d'aide au développerment du milieu
Prasentation du bilan de |z distinction
coopérative
Périnde de guestions des membres
au consell d'administration

. Période de guestions des membres au
conseil da surveillance

. Adoption du taux d'intérét
sur les parts permanentes

. Adoption du taux d'intérét
sur les parts de ristournes

. Adoption de la répartition

des excédents annuels

Election au consell d'administration

Election au conseil de survaillance

Signature de I'engagement solennel

Autres sujets

Remerciemeants

Tirage des prix de participation

Levée de "assemblée

L N

e A s

14,
15.
16.
17.
18.
19.
20.

LORS DE L'ASSEMBLEE :
- Prés de 40 000 $ en dons

; 2 ;
eront remis a dag Organismes du miliey

-Tirage de 12 prix en argent
parmi les membres
de la Caisse présents

{2x 250 et 10x 109)

T ——
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2075-2076

Maison de
la Culture
de l'Avenir

une grande fenétre sur la culture

624, Principa[e, L Avenir, Qc. JoC 1Bo

1-819-469-1614
Programmation et billetterie en ['Lgne au :

www.maisondelaculturedelavenir.com

Mereci a la municipalité de L’Avenir
pour son soutien financier

= Un lieu au service des citoyens
Un lieu animé: spectacle, soirée de danse, vernissage, soirée thématique
Un lieu a la disposition des organismes du milieu

Maison de
la Culture
de ['Avenir

12 mars 2016 & 20h.
pd
Billet membre: 26$

Non-membre: 1%

Tes toute ma vie

Cet auteur compositeur interprete romantique explore un
son plus folk tout en demeurant a la pop accrocheuse et jo-
viale qui fait sa renommée depuis bient6t 10 ans.

Titre : T’es ma femme t’es la plus belle... Je ne I'ai jamais dit

a personne.
SR

26 mars 2016 a 20h.
Oylgye/ Gowert
Billet membre: 26$

Non-membre: 3$

L) - ¢ n 1
Angel nous présente aujourd'hui un album double enregis-
tré en spectacle, a la demande de son public. Intitulé « LIVE
» LOVE, celui-ci livre a 'auditeur toute 1'énergie et I'émotion
d'un concert acoustique de l'artiste.
Ce spectacle témoigne de ce qui peut se produire quand trois
personnes tres passionnées par la vie et par la musique se
réunissent pour jouer de la musique ensemble. Il s'agit du
trés polyvalent Denis Coulombe (voix et guitare d'accompa-
gnement), du talentueux Paul Deslauriers, qui a récemment
remporté le prix Maple Blues du guitariste de 'année
(guitare soliste), et de 1'exceptionnelle Angel Forrest, dont la
voix est plus authentique et fougueuse que jamais sur cet
album-spectacle.
Ensemble, ils reprennent des chansons du disque Mother
Tongue Blues et interpretent aussi quelques morceaux favo-
ris d'autres artistes.

D’abord un lieu de rassemblement

www. maisondelaculturedelavenir.com




L’Enfant-Terrible, Vol. 7, No. 1, Mars 2016

9 avril 2016 & 20h.
Cfa,aéig SUletiee
Billet membre: 26$

Non-membre: 31$

Le désert et la tempéte

Apres s'étre distinguée a Star

Académie 2012, Sophie Pelle-

tier revient en force pour pré-

senter son premier album réa-

lisé par André Papanicolaou. Sa voix unique et sa force de
caractere sont a I'honneur pour ce premier opus constitué de
ses propres créations. Apres Sarah Sans Sourire, sa piece fé-
tiche, Sophie est enfin préte a dévoiler d'autres chansons ins-
pirées de son vécu et de ce qui la fait vibrer.

C'est en spectacle que Sophie offre le meilleur d'elle-méme. Sa
puissance vocale, sa sensibilité, ses textes percutants sur une
musique teintée d'inspirations rock, folk, blues et country
sauront charmer le coeur et les oreilles de tous, avec la colla-
boration de Marie Charlebois a la mise en scene. Un spectacle
a ne pas manquer!

SR,

23 avril 2016 & 20h.

Madin Levac
Billet membre: ~ 26$
Non-membre: 31$
Avisiblejazz touch
of...Genesis.

Fans de Phil Collins, vous ne

pouvez manquer Martin Levac. Autant par sa voix que sa
physionomie, il ressemble a s'y méprendre au grand chanteur
Britannique. Il vous fera voyager dans I'univers du céleébre
groupe GENESIS avec une touche jazzée...

GARNGE 2
Francis Demanche

earrossere =4
Pierre Ménard
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7 mai 2016 a 20h.

Billet membre: 26$

Non-membre: 1$

Spectac[e «de lamour propre»

David est particulierement fier de présenter ce nouveau pro-
jet artistique dans lequel il integre les grands succes qui ont
marqué ses trois précédents albums, vendus a plus de 65 000
copies. Accompagné de ses musiciens, David vous présente
un spectacle folk, contemporain, toujours empreint de I'éner-
gie qu’on lui connait.

21 mai 2016 & 20h.

Nadja
Billet membre: 3$

Non-membre: 36$

Avec une délicatesse et une simplicité bien a elle, Nadja nous
offre son plus récent album entiérement en frangais, une
premiere pour elle. Avec des chansons qui lui ressemblent et
qui lui collent a la peau, sur un son soul et R&B. Un opus
tres attendu ! Son premier extrait radio « Des Réponses »
continue de faire fureur a travers le Québec.

YR,

Partenaire graphique:

@tSElGNES

L A V ENIR.
IMPRESSION NUMERIQUE GRAND FORMAT
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Pour les 53 a 12 ans

Parce que partager I'été avec vos enfants est un privilege pour nous, encore cette
année la municipalité de LAvenir organise un camp de jour pour l'été 2016.

Plus de détails sur la programmation et la tarification suivront sous peu
par le biais de I'école.
Soyez a I’affat!!
Pour informations : Caroll Ann au (819)394-2422

ou loisiremunicipalitelavenir.qc.ca
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Le comité des loisirs de L'Avenir en partenariat avec la

Maison de la Culture de L'Avenir désirent vous inviter a =

A

f
E=

Maison de
la Culture
de l'Avenir

leurs soirées dansantes country-pop.
La soirée débutera avec des cours de danse country-pop

Lecols db danse cowz@—b?b Mic ot Sic

La soirée se poursuivra dés 20h00 avec une soirée dansante country-pop, ot les demandes

spéciales seront les bienvenues et ol les différents niveaux de danse seront a ’honneur.

donnés par

Simplement envie d’accompagner quelqu'un ?
Simplement envie de venir prendre un verre avec nous ?
Aucun probléme, le bar de la Maison de la Culture sera ouvert pour la soirée et

des tables seront a votre disposition.

zZ
=
=
=

« Consommations en vénte sur place !

BIENVENUE
ng)/lﬁ% =3

Cours d’une heure (a 19h00) + soirée dansante country: 10$
Entrée pour la soirée seulement/vestiaire compris: 5$

\/l/a& /b}wc%ccmed Soceed :
Vendredi 26 février 2016
Vendredi 18 mars 2016

Samedi 2 avril 2016 (souper buffet + soirée)

Vendredi 29 avril 2016
. Vendredi 27 mai 2016
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Soirée d'inscription: Mardi 22 mars de 18h00 a 20h30 Pour inscription ou information :
Pour profiter des tarifs pré-inscriptions, Caroll Ann Lafond au (819) 394-2422
vous devez vous inscrire avant le 22 mars 2016 a 20h30. ouloisiremunicipalitelavenir.qc.ca

Cardio-danse famille - Lundi et mercredi 18h15 a 19h15 -

début 4 avril (10 semaines)
Cours de danse avec impacts offrant une variété de mouvements pour un excellent entralnement
cardiovasculaire sur des styles de musique trés variés. Venez-vous divertir et vous remettre en ?
'_"'E

forme! Cours offert par Mélanie Beauchemin. Le cours aura lieu 4 la Maison de la Culture de L’Ave-

.
PP

nir. Tarif pour adulte avec 1 ou plusieurs enfants.
1 fois semaine Pré-inscription: 80$ Inscription: 100$ ’é-,
2 fois semaine Pré-inscription: 105$ Inscription: 125% 4

P
Danse enfant - Mardi - début 1¢* mars (8 semaines)

.
Le cours aura lieu 4 la Maison de la Culture de L' Avenir. é g
3a5ans:17h45418h15 6a9ans:18h20a19h10 ado/adulte : 19h20 4 20h20
Inscription: 55$% (préinscription &4 45% terminé)

Badminton Enfant/famille - Mardi de 18h a 19h - début 5 avril (10 semaines)

Venez-vous divertir dans une atmosphére amicale.

Partie de Badminton en double sur 2 terrains a 'église de L’ Avenir.
Systéme de rotation au besoin. Nous prétons des raquettes et fournissons les volants.
Surveillant sur place. 6 ans et +
Pré-inscription : 35$/enfant Inscription : 45$/enfant

Yoga Famille - Lundi 17h00 a 18h00 - début 4 avril (10 semaines) \

Bienvenue aux débutants et aux plus expérimentés! Le Vinyasa Yoga est la forme la plus
dynamique de Yoga, tant au niveau de l'intensité que dans I'enchainement des postures. /

Sivous recherchez une nouvelle facon de bouger tout en améliorant votre souplesse, /ﬂ > \
votre endurance et votre équilibre, ce cours est pour vous! Il offre également un moment g ;7‘« )
de détente et de relaxation sans égal! La formule en FAMILLE (adultes et enfants 4gés ' M

de 3412 ans) a pour but d’initier les grands et les petits  I'univers du Vinyasa Yoga de

maniére amusante. Venez découvrir cet art en famille, dans le respect de soi et de l'autre! Bienvenue aux mamans, aux papas

et aux grands-parents!! Le cours aura lieu 4 la Maison de la Culture de L’Avenir.
Pré-inscription : 70$/famille Inscription : 90$/famille

~d

Samedi actif et sportif - Samedi matin - début 9 avril (8 semaines)
L’enfant apprend 4 découvrir de nouveaux sports et surtout a dépenser son énergie sainement par le biais d'une activité mo-
trice. Le tout, supervisé par des animateurs enjoués et créatifs. (soccer, basket, dek hockey, course obstacle...etc.) Le cours
aura lieu sur le terrain des loisirs.
34a5ans:%h304a10h15 6 4 8 ans : 10h30a 11h30 9413 ans:11h30412h30
Pré-inscription : 40%$/enfant Inscription : 50%/enfant

Fitness Canin - Mardi soir (4 semaines) - début 5 avril
AvecTlaide de matériel, les chiens font des exercices sur des ballons, planche d'équilibre... Le but est de renforcer le lien de

confiance avec son animal, améliorer la musculature, développer la proprioception. Le cours se déroulera & I'intérieur du local
arriére des loisirs.
Pré-inscription : 60$
Inscription : 70$
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Badminton adultes - 19h00 a 21h00 (10 semaines) - début 5 avril
Venez-vous divertir dans une atmosphére amicale. Partie de Badminton en double sur 2 terrains a I'église de I’ Ave-
nir. Systéme de rotation au besoin. Nous prétons des raquettes et fournissons les volants. 13 ans et +

Pré-inscription : 40$ Inscription : 50%

Cardio-danse - Lundi et mercredi 18h15 a 19h15 (10 se-

maines) — début 4 avril
Cours de danse avec impacts offrant une variété de mouvements pour un excellent entrai-
nement cardiovasculaire sur des styles de musique trés variés. Venez vous divertir et vous
remettre en forme! Cours offert par Mélanie Beauchemin. Le cours aura lieu 4 la Maison de
la Culture de L’Avenir.
1 fois semaine Pré-inscription : 60$ Inscription : 80$
2 fois semaine Pré-inscription : 85% Inscription : 100$

Cours danse country-pop - lundi soir (5 semaines) - début 21
mars 2016

La danse en ligne est une discipline qui s'adresse a tous, peu importe votre age ou votre
condition physique. Les mouvements sont décortiqués au fur et a mesure, ce qui permet au
plus novice de parvenir rapidement a un résultat. Cours donner par les enseignants de
T'école de danse Mic et Nic. Le cours aura lieu a la Maison de la Culture de L’Avenir. 19h40 a
20h40 Pré-inscription : 35$ Inscription : 45$

Cours danse country-pop - mardi soir (6 semaines) - début 26 avril 2016
La danse en ligne est une discipline qui s'adresse a tous, peu importe votre ge ou votre condition physique. Les mouvements sont décorti-
qués au fur et a mesure, ce qui permet de parvenir rapidement a un résultat. Cours donner par les enseignants de 'école de danse Mic et
Nic. Le cours aura lieu a la Maison de la Culture de L'Avenir.

19h00 a 20h00 : débutant 20h00 a 21h00 : intermédiaire
Pré-inscription: 42$ Inscription: 55$
Pour les 2 cours de suite: 60$ 65%

Mise en forme pré-natal - Lundi 15h15 i 16h45 (10 semaines)-début 4 avril
Yoga, ballon d’exercice et automassage Sur fond de musique zen venez profiter de différents aspects du Yoga prénatal (postures, respira-
tions, détente) et de techniques d’automassage, le tout adapté aux futures mamans. De plus, vous découvrirez I'univers du ballon d’exercice
et comment cet outil permet un entrainement physique complet (cardio, étirements, renforcement musculaire, mobilité du bassin...). EN
FORME grossesse a pour objectif de diminuer les malaises liés 4 la grossesse, de faciliter 'accouchement ainsi que le postpartum... mais
surtout, ¢’est un moment privilégié de connexion avec votre bébé, de bien-étre physique, émotionnel et mental, qui vous suivra jusqu’a la
naissance et au-dela! Pour les futures mamans qui vivent une grossesse normale et en santé (au moins 12 semaines lors du premier cours).
Le cours aura lieu 4 la Maison de la Culture de L’Avenir.

Pré-inscription : 60% Inscription : 70%

En forme avec bébé - Lundi 13h00 a 14h15 (10 semaines) - début 4 avril

Yoga, ballon d’exercice et automassage Cette fois-ci adapté a la nouvelle maman, En FORME avec bébé comporte des éléments de Yoga
postnatal (postures, respirations, détente), de techniques d’automassage, ainsi qu'un entrainement avec ballon visant a développer la
force, 'endurance physique et 'efficacité du systéme cardiorespiratoire. Vos poupons sont les bienvenus! Pour les mamans ayant accou-
ché par voie naturelle et en santé (bébé agé d’au moins 5 semaines lors du premier cours, 8 semaines si naissance par césarienne). Le
cours aura lieu & la Maison de la Culture de L’Avenir.

Pré-inscription : 60$ Inscription : 70$

Initiation au jogging et musculaire fonctionnel - Jeudi 18h30 a 19h30

(8 semaines)- début 4 avril
Un cours d'initiation qui s'adresse aux débutants. C'est un entrainement progressif permettant de développer des techniques sécuri-
taires. Cours d'une durée d'une heure comprenant une période de course (et marche), une période de musculation et une période de flexi-
bilité. Le cours aura lieu sur la piste cyclable de I’ Avenir.
Pré-inscription : 50% Inscription : 60%
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o« o,z Tarif pré- Tarif
Activité Jour inscription régulier
Cardio-danse solo 1 fois Lundi ou mercredi 60% 80$
4 avril au 8 juin 2016—10 semaines 18h30 a 19h30
Cardio-danse solo 2 fois Lundi et mercredi 85% 100%
4 avril au 8 juin 2016—10 semaines 18h30 a 19h30
Cardio-danse famille 1 fois | Lundi ou mercredi 80$ 100%
4 avril au 8 juin 2016—10 semaines 18h30 a 19h30
Cardio-danse famille 2 fois | Lundi et mercredi 105% 125%
4 avril au 8 juin 2016—10 semaines 18h30 a 19h30
Badminton Enfant/famille Mardi 35$ 45%
5 avril au 7 juin 2016—10 semaines 18h a 19h
Badminton Adulte Mardi 40$ 508
5 avril au 7 juin 2016—10 semaines 1oh a 21h
Yoga famille Lundi 75%/ 90$/
4 avril au 8 juin 2016—10 semaines 17h 4 18h famille famille
Mise en forme pré-natal Lundi 60$ 70%
4 avril au 8 juin 2016—10 semaines 15h15 4 16h45
Mise en forme post-natal Lundi 60% 70%
4 avril au 8 juin 2016—10 semaines 13h a 14h15
] ] ] Samedi
Samedi sportif et actif 3-5 ans : 9h30 4 10h15 40% 50$
9 avril au 28 mai 2016—8 semaines 6-9 ans : 10h30 a 11h30
10-13 ans : 11h30 a 12h30
Mardi
Danse enfant 3-5ans : 17h45 2 18hi5 Terminé
1¢r mars au 18 avril 2016—8 semaines 6- 9 ans : 18h20 a 19h10 55%
Ado/adulte : 19h30 a 20h30
Initiation au jogging Jeudi 50% 60$
7 avril au 26 mai 2016—8 semaines 18hoo a 19h30
Danse country débutant Lundi 35$ 45$
21 mars au 17 avril 2016—5 semaines 19h40 a 20h40
Danse country débutant Mardi 42% 556
26 avril au 31 mai 2016—6 semaines 19h a 20h
Atelier Fitness Canin Mardi 6
max : 5 inscriptions 18h30 4 19h30 0$ 70$

5 avril au 26 avril 2016—4 semaines
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/ soriot

ParthIPantS 1 fiche par participant (sauf pour les cours famille)
Nom : Date de naissance :
Nom : Date de naissance :
Nom : Date de naissance :

Adresse complete:

Téléphone:

Cellulaire ou # urgence :

Courriel :

Nom : Date de naissance :

Adresse complete:

Téléphone:

Cellulaire ou # urgence :

Courriel :
. Rabais de 10,00$ applicable sur les 2émes et $émes inscriptions pour les membres
Paiement 8 applcable su. -LSCHpHOns pou
d’une méme famille, sauf pour les tarifs déja familiaux.
Total a payer : O Je désire un recu (remis au début de la session)

Choisir le mode de paiement :
[0 Argent
O Chéque (au nom du: Comité Loisirs L’Avenir)

O cCarte de crédit (Square-2.65% de frais). (Disponible lors de la soirée d’inscription)
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Pour les 50 ans et +

André Lamontagne, député de Johnson, Michel Bélisle,

Jean Parenteau, maire de L’Avenir, et Jean-Claude Le-
febvre, trésorier.

Gisele Boisvert, secrétaire, Carmen Gagnon, présidente,
Denise Corbin, responsable des relations publiques, et
Denise Vachon.

Le downier diner o 2075

Le club social ’Age d’or a cl6turé de belle ma-
niére, le 9 décembre dernier, son année 2015
par un diner de Noél réunissant une trentaine
de ses membres. Un menu traditionnel avait
été concocté pour souligner I'événement.

Besoin d’écoute et d’accompagnement?

Les ainés de L’ Avenir peuvent parfois vivre de
I'isolement ou une perte d’autonomie. Or, il
existe un programme et des ressources dispo-
nibles pour améliorer leurs conditions de vie.
Parmi les services disponibles, on retrouve 'ac-
compagnement et le transport médical, le gar-

diennage léger, la popote roulante, le télé-
bonjour, les visites d’amitié et les téléphones
amicaux. Ces gens vulnérables de 65 ans et plus
peuvent étre référés par des membres de la
communauté ou par la famille immédiate.

Centre d’action bénévole Drummond

cabdrummond@cgocable.ca.
Tél: 819 472-6101;

157, rue Lindsay, bureau 200, Drummondville.

La soupe du mercredi midi!

Deux choix de soupe, un bon dessert, un café.
Ensuite on sort les jeux.

Devenez membre!

Vous avez 50 ans et plus? Joignez-vous deés
maintenant au club social I'Age d’or de L'Ave-
nir. Vous y trouverez des gens dynamiques et
des activités qui sauront vous convenir. Par
exemple, une marche au clair de lune, des
voyages dune journée et un tournoi amical de
quilles devraient bient6t étre a ’horaire. La
carte de membre annuelle n’est que de 15 $.
Toujours 4 la méme adresse, entre autres pour
la soupe du mercredi midi : 809, route Boisvert,
au cceur du village.

Danse country

La danse country en ligne vous intéresse? Vous
voulez simplement vous dégourdir les jambes?
Mettez dés maintenant vos résolutions en ac-
tion, le mercredi soir, de 19h00 4 20h30, au
local I'Oasis. Droit d’entrée : 6$ par personne.
Il reste encore des places.

Pour en savoir davantage, contactez la prési-
dente Carmen Gagnon (819 394-2504).

Location de la salle: Giséle Boisvert (819-394-
2497).


mailto:cabdrummond@cgocable.ca
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SAVIEZ-VOUS?

Le Cercle de Fermiéres L’Avenir
féte cette année son 95¢ anniversaire de fondation.

Créé en 1921, le Cercle a su traverser les décennies
et réunir les femmes de notre municipalité et des
alentours.

Le Cercle de Fermiéres L'Avenir, c’est un groupe de
femmes qui partagent leurs connaissances, leurs
idées, leurs savoir-faire. C'est aussi un groupe de
femmes ou régne 'amitié et ou il est bon de se re-
trouver.

Chaque année qui passe reléve de défis... : trouver
des bénévoles qui s'impliqueront au sein du comité
afin de permettre aux membres d’avoir des activités
et des réunions intéressantes et trouver le finance-
ment nécessaire pour poursuivre nos objectifs.

Jeudile 11 février dernier, a eu lieu le tirage de
notre « Forfait Saint-Valentin ».

Le Cercle de Fermiéres L'Avenir tient a remercier
toutes les personnes qui ont acheté des billets et qui
ont fait de cette activité « un succés ». Merci de
votre encouragement!

Voici les noms de nos heureux gagnants :

1 prix « Forfait au Québec Inn » (valeur de 601$) :
Sally Benoit.

2¢ prix « Certificat-cadeau Au Vieux Duluth » (valeur
de 80%) : Lyette Houle.

3¢ prix « Bon d’achat aux Promenades Drummond-
ville » (valeur de 50%) : Pierre Donais.

Nos activités se poursuivent. Joignez-vous a nous!

Tous les lundis, de 9h a 15h :

o Tissage (plusieurs métiers disponibles)

o Ateliers libres (tricot, couture, cartes brodées,
etc.)

o Café et causerie

Tous les derniers samedi du mois « Samedi

amical » de 10h a 14h:

Nous invitons petits et grands a participer a nos

divers ateliers. Apportez votre diner. Entrée gra-

tuite pour tous.

Réunion du 10 mars 2016, 19h : Conférenciére :

Mme Paule Desgagné de la Société canadienne du

cancer

Réunion du 14 avril 2016, 19h : Conférenciére :

Mme Nicole Dubois de la Société Alzheimer

En juin prochain se tiendra nos prochaines élec-

tions. Faites partie de notre équipe et faites-nous

profiter de vos talents et de vos connaissances. On

vous attend!

Pour toute information,
> sz N
n’hésitez pas a nous contacter :

Ghyslaine Poudrier, présidente (819-394-2257)
Aline Gaudet, vice-présidente (819-394-2988)
Sylvie Auger, secrétaire-trésoriére (819-394-2608)
Suzanne Plante, conseillére (819-394-2801)

Facebook : Cercle De Fermiéres L’Avenir
Courriel : fermiereslavenir@outlook.com
Au plaisir de vous rencontrer!
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Le Club de lecture

Leg rdls de Bibliclheque
de 1 Avenir

Lieu des activités : Le club de lecture est de
retour pour une deuxiéme année. Les activités au-
ront lieu a la salle de conférence et a la salle multi-

fonctionnelle de I'église de L’Avenir.

Inscription obligatoire et gratuite : Les
activités sont gratuites mais l'inscription est obliga-
toire. Nous acceptons un nombre maximum de 32
enfants: premier arrivé, premier inscrit. Vous devez
remplir la fiche d'inscription et la remettre au bu-
reau municipal ou I'envoyer par courriel: fafardma-
rielle1958@gmail.com

Age des participants: Les enfants fréquen-
tant I'école de L’Avenir en septembre 2016 ont la
possibilité de faire partie du Club de lecture. (De la

maternelle a la 6¢ année).

Tous les enfants de la municipalité de L’Avenir sont
invités a faire partie du Club de lecture « Les rats de
bibliothéque ».

Inscription : du 11 avril au 20
mai 2016

Activités: 29 juin, 13 juillet et
17 aofit.

Horaire : 18h30 a 19h45.

Présence des parents: Les parents sont invi-

tés lors des activités mais ils peuvent nous laisser
les enfants s'ils le désirent.

Activités: Trois activités de bricolage, contes,
choix de livres de la collection du club de lecture,
carte gratuite de la bibliotheque Joseph-Charles-
Saint-Amant sont offerts. Les dates sont les mer-
credi 29 juin, 13 juillet et 17 aofit.

Appuis de la communauté: L'équipe de béné-
voles de l'an passé est de retour. Un merci a Pier-
rette, Nicole, Lise, Sylvie et Nathalie pour leur im-

plication.

Merci aux bénévoles de la bibliothéque qui nous re-
coivent avec leur sourire et leur patience, les mer-
credi soir.

Merci également aux commanditaires: église locale
de L’Avenir, Municipalité de L’Avenir, Léon opéré
par Charpentier meubles, don privé de Mme Deg-

gen Demanche.

Marielle Fafard, coordonnatrice bénévole.
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i Année scolaire au 30 juin 2016 .
I Nom de l'enfant: !
I |
| Nom de l'enfant: !
. 1
i Nom de 'enfant: .
; i
I |
1 Nom du pére: No. Téléphone: |
. 1
Nom de la mere: No. Téléphone: ,
|
I No. Téléphone urgence: !
I |
i Adresse: .

Adresse courriel :

O J'autorise mon enfant a participer aux activités du club de lecture.

1 O J'autorise la prise de photos pour un article dans le journal municipal de L’Avenir.

Signature du parent responsable

I Mon enfant (mes enfants) participe(ront) aux activités suivantes:

, Activité du 29 juin : oui non I
! Activité du 13 juillet: oui non !
| 1
i Activité du 17 aott: oui non I

Note: vous avez jusqu’au 20 mai pour remettre votre fiche d'inscription au bureau municipal.
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Rencontres (Poude a cowde
Vous soutenez un proche malade?
Certaines journees sont plus difficiles?

Desirez-vous obtenir
de l'information, des outils?

Participez aux rencontres gratuites
offertes a L’Avenir en mars 2016!

Prendre soin de soi tout en prenant soin de I’autre
Date : Mardi 8 mars 2016, 13h30 a 15h30

J’hésite a demander de 1’aide
Date : Mardi 15 mars, 13h30 a 15h30

La gestion des conflits
Date : Mardi 29 mars, 13h30 a 15h30

Ou? : Salle des loisirs, 867, route Boisvert, L'Avenir

Venez echanger sur vos preoccupations et discuter des themes!
Confirmez votre présence a
Marie-Christine Richard, intervenante sociale
a I’Association : 819 850-1968

APPAD

LAssociation des Ferooones
Prachies o) don s Drummiond

i
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DU 1er JANVIER AU 31 DECEMBRE 2016 L'’AVENIR

Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam
1 2 1 2 *3 4 b5 6 1 *2 3 4 5

3 4 &5 *6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13 6 7 8 8 10 11 12

10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 *7 18 19 20 13 ' 14 15 ™6 17 18 19

17 18 19 *20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 20 21 22 23 24 25 26

24 25 26 27 28 29 30 28 29 27 28 29 *30 31

3

AVRIL

Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam

1 2 1 2 3 2 5 6 7 1 2 3 4
3 4 5§ 6 7 8 9 g8 9 10 "1 12 13 14 5 6 7 *8 9 10 M
10 11 12 *13 14 15 16 15 16 17 18 19 20 21 12 ' 13 14 15 16 17 18
17 18 19 20 21 22 23 22 23 24 *25 26 27 28 19 120 21 *22 23 24 25

24 ' 256 26 *27 28 29 30 29 30 31 26 27 28 29 30
AOQUT SEPTEMEBRE
Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam
1 2 1 2 *3 4 5 6 1 2 3

3 4 5 *6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10
10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 *17 18 19 20 1 12 13 "4 16 16 17
17 18 19 *20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24

24 ' 25 26 27 28 29 30 28 29 30 *31 25 26 27 *28 29 30
31
OCTOBRE NOVEMBRE DECEMBRE
Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam
1 1 2 3 4 5 1 2 3

2 3 4 x 6 7 8 6 7 8 *9 10 11 12 4 5 6 *7 8 9 10
9 10 11 "2 13 14 15 13 14 1% 16 17 18 19 1 12 13 14 15 16 17
16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 *23 24 25 26 18 19 20 *21 22 23 24
23 24 25 *26 27 28 29 27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31
30 31

Toutes les mercredis

du 4 mai au 26 octobre
en novembre soitles 2 et 16 nov

Aux 2 semaines, les mercredis
Collecte déchets - bacs noir

Aux 2 semaines, les mardis
Collecte recyclage - bacs vert

|:|Con’ceneur (métal) déchets les lundis

Encombra hts: 4 mai et 5 octobre

fout ce quil y a dans des remarques ou trailers
ne sera pas ramassé. Doit éire au sol.

Conteneur récup,- mercredi/2 sem.
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Vornissaage des, jecumes de Cicolle

es jeunes de l'école L'Avenir sont
allés a la Maison de la Culture,
pour y voir 'exposition de l'ar-
tiste peintre Anie Gentesse.
Suite a cette visite, chaque jeune devait faire
un dessin a la maniére d’Annie Gentesse.
Le vernissage de leurs ceuvres a donc eu lieu
le jeudi 25 février 2016, de 16h00 a 18h00.

Les gens devaient voter pour leurs deux

coups de cceur. Les enseignantes de notre

dynamique école ont mené de main de

L’artiste Annie Gentesse

La particularité de ses personnages: ils ont

tous un long nez.
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